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Mit dem Landesprogramm ,Solidarisches Zusammenleben der
Generationen® hat Thiringen die Familienpolitik neu ausgerichtet:
Egal ob Familienzentrum, Seniorenbeauftragte, Pflegestiitzpunkt
oder Birgerbus - seit Anfang 2019 werden diese Angebote lokal in
jedem Landkreis bzw. jeder kreisfreien Stadt geplant und
bedarfsgerecht umgesetzt.

Ein Programm, viele Moglichkeiten

Das Landesprogramm will die Lebensqualitat von Familien in
Thiringen verbessern und es gibt bereits viele Bereiche, in denen
etwas fur Familien getan wird. Begonnen bei der Vereinbarkeit von
Familie und Beruf und der damit oft verbundenen Mobilitat von
Familienangehodrigen bis hin  zu  Familienbildungs- oder
Erholungsangeboten sowie guten Beratungs- und Informations-
systemen.

Die bisher umgesetzten, durchaus kreativen und innovativen,
Projekte verdienen einer entsprechenden Sichtbarkeit, um allen
Landkreisen und kreisfreien Stadten die Moglichkeit zur Vernetzung
und Inspiration zu geben. Daher méchten wir Ihnen im Folgenden
die gemeinsam mit den Sozialplanerinnen und Sozialplanern
zusammengetragenen Projekte ndher vorstellen.
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Kreis Altenburger Land

Projekt

Allgemeine Sozial- und
Lebensberatung "Plus” (mobil)

Begegnungen fur Jung und Alt
im Botanischen Erlebnisgarten

Bibliothek als sozialer
Treffpunkt

Bildungslotsen

Digitaler Familienwegweiser
,Familienkompass Thiringen*

Beschreibung

Die mobile allgemeine Sozial- und Lebensberatung "Plus" ist
ein niedrigschwelliges Beratungsangebot, dass bei sozialen
Fragen und Problemen unterstiitzt und mobil im léandlichen
bzw. kleinstadtischen Raum angeboten wird. Hierfir wird mit
lokalen Verwaltungen, ,Dorfkimmerern“, Kirchen,
Sozialdienstleistern, Freien Trégen etc. kooperiert, die
Menschen mit sozialen Fragen und Problemen bei Bedarf an
die Sozial- und Lebensberatung vermitteln. Umgekehrt dient
die Zusammenarbeit mit lokalen Akteuren dazu, um
Menschen ggf. selbst schnell an kompetente Partner
weitervermitteln zu kénnen. Die Sozial- und Lebensberatung
setzt damit vor den bereits vorhandenen, themenspezifischen
Beratungsangeboten (z.B. Suchtberatung,
Erziehungsberatung, Schuldnerberatung etc.) an, die die
Betroffenen oft nicht direkt erreichen, und nimmt mithin eine
»Scharnierfunktion“ ein.

Der Botanische Erlebnisgarten setzt mit dem Projekt
nachhaltige, padagogischen Angebote fir Kinder,
Jugendliche, Senioren und Familien zu Themen wie Botanik
und Flora, Klimaschutz, Artenschutz, gesunder Ernahrung,
Natur- und Ressourcenschutz, Biodiversitat, Griin in der
Kommune oder auch Kultur in der Natur um. Auf diese Weise
sollten nicht nur das Wissen und die Kompetenzen der
Besucherinnen und Besucher in diesen Bereichen verbessert
werden, sondern auch der soziale Austausch und das
solidarische Miteinander der verschiedenen Zielgruppen tiber
die Generationen hinweg gestarkt werden.

In direkter raumlicher Anbindung an die stédtische Bibliothek
wird ein offener Treffpunkt zur generationentbergreifenden
Begegnung betrieben. Dieser setzt ein regelmafiges
Angebot von Veranstaltungen, Workshops und Kleinprojekten
um und kooperiert dabei

mit ortlichen Tragern, Kitas und Schulen, Vereinen oder
Ehrenamtlichen vor Ort.

Die Bildungsberatung in der Servicestelle Level 3 hélt ein
ganzheitliches Bildungsberatungsangebot im Altenburger
Land vor, welches allen Burgerinnen und Burgern in jeder
Entwicklungs- und Altersstufe den Zugang zu den vielféltigen
Bildungsangeboten im Landkreis erleichtert. Zwei
Bildungslotsen helfen unabhéngig vom Alter, sozialem Status
oder Herkunft, Fragen zur eigenen Bildungsbiografie zu
beantworten und entsprechende Entscheidungen zu treffen.

Das Webportal "Thiringer Familienkompass" bietet den
Einwohnerinnen und Einwohnern des Landkreis die
Moglichkeit, gezielt nach Unterstitzungmdglichkeiten und
(sozialen) Angeboten zu verschiedenen Themen zu suchen.
Er richtet sich an alle Altersgruppen bzw. die ganze Familie.

Kontakt

DO Diakonie Ostthiringen gem.
GmbH, Diakonat im Kirchenkreis
Altenburger Land

Bettina Drose-Schmidt

Geraer Str. 46

04600 Altenburg

(03447) 8958020

b.droese-schmidt@diako-
thueringen.de

Forderverein Altenburger Botanischer
Erlebnisgarten e.V.

Heinrich-Zille-Str. 12

04600 Altenburg

(03447) 513253
mail@boga-altenburg.de

boga-altenburg.de

Denise Zeuke

Amtsleiterin

Ordnungsamt
Stadtverwaltung Meuselwitz
Rathausstr. 1

04610 Meuselwitz

(03448) 443400

zeuke@meuselwitz.de

Landratsamt Altenburger Land
Bildungsberatung
Fabrikstralze 30

04600 Altenburg

Bildungslotse Simon W sthoff
(03447) 586372
Simon.Wuesthoff@altenburgerland.de

Bildungslotsin Daniela Kraus
(03447) 586373
Daniela.Kraus@altenburgerland.de

Stabsstelle Strategische
Sozialplanung,
Planungskoordinatorin:

Frau Rosler

Landratsamt Altenburger Land
Lindenaustral3e 9

04600 Altenburg

(03447) 586 597

wiebke.roesler@altenburgerland.de
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Kreis Altenburger Land

Projekt

Fachstelle Dorfkimmerer

Dorfkiimmerer-Projekte

Erziehungsberatungsstelle
(Sozialpadagogisch-
Psychologische Beratungsstelle
fur Kinder, Jugendliche &
Familien Altenburger Land)

Familienratgeber "Baby, Kind,
Familie" (Neuauflage)

Familienzentrum

Seniorenbeauftragter,
Kreisseniorenbeirat &
generationeniibegreifende
Projekte (im Ehrenamt)

Beschreibung

Dorfkiimmerer wirken auf die Verbesserung der sozialen und
kulturellen Situation vor Ort hin und setzen sich in ihrem
Wirkungskreis dafir ein, landliche Gebiete als attraktive
Lebensraume zu erhalten und fortzuentwickeln. Sie sind
Ansprechpartner fir Birger, Vereine, Ehrenamtliche und
andere Akteure und setzten sich fir ein aktives Leben vor Ort
ein. Sie beraten und unterstitzen bei Problemen und
alltaglichen Fragen der Daseinsvorsorge. Sie sind in die
Gemeinschaft und die bestehenden Strukturen vor Ort
eingebunden, vernetzen und unterstitzen diese und
entwickeln sie auch durch die Organisation eigener Angebote
oder Veranstaltungen fort. Damit stérken sie das
Zusammenleben und das solidarische Miteinander der
Menschen in ihrem Wirkungskreis.

In den Gemeinden:

Nobitz, Géllnitz, Rositz, Pleienaue (VG), Langenleuba-
Niederhain, Stadt Lucka, Ponitz, Wildenbdrten-Lumpzig,
Jonaswalde

Die Erziehungs- und Familienberatungstelle ist eine
Einrichtung der offenen Jugendhilfe, die unter
Zusammenwirken verschiedener Fachkréfte individuelle und
soziale Erziehungshilfe leistet. Sie erfiillt zugleich die
Aufgabe der Familienberatung, da die Erziehungs- und
Entwicklungsprobleme in der Regel im Zusammenhang mit
Ubergreifenden Konflikten der ganzen Familie stehen.

Der Familienratgeber umfasst alle wichtigen Informationen
fur Schwangere und junge Familien. Neben hilfreichen
Anregungen und wichtigen Adressen zu unterschiedlichen
Themen sind auch die verschiedenen Angebote und
Unterstlitzungsmaglichkeiten fir 0.g. Zielgruppe gebiindelt
aufgefuhrt. Er dient als Ratgeber fiir die Zeit vor und wéhrend
der Schwangerschaft sowie in den ersten Lebensmonaten
und -jahren des Kindes.

Das Altenburger Familienzentrum setzt eine Vielzahl von
regelmafigen Angeboten und Leistungen im Bereich
Familienbildung, -beratung und -unterstiitzung um. Das
Angebot umfasst feste Kursangebote und niedrigschwellige
Begegnungsangebote sowie unterscheidliche
Einzelverasntaltungen fiir Familien.

Der ehrenamtliche Seniorenbeauftragte unterstiitzt die Arbeit
der Seniorenbeiréte im Landkreis und ist Ansprechpartner fiir
die Senioren. Er arbeitet mit Tragern der Seniorenarbeit
zusammen und vertritt die Anliegen, Probleme und
Anregungen der Seniorenbeirate und der Senioren
gegeniber der kommunalen Verwaltung. Der Seniorenbeirat
hat als Interessenvertretung der alteren Generation hat die
Aufgabe, den Kreistag und seine Ausschisse in
grundséatzlichen Fragen der Seniorenarbeit fachlich zu
beraten und Empfehlungen zu geben. Zum Teil erfolgt auch
eine Umsetzung generationeniibergreifender Projekte in
Zusammenarbeit mit der Gleichstellungbeaufttragten des
Landkreises.

Kontakt

Fachstelle Dorfkiimmerer

Keith Schutz

(Staats- und Sozialwissenschaftler)
Kreisdiakoniestelle

Geraer Strafle 46,

04600 Altenburg

(03447) 8958023

K.Schuetz@Diako-Thueringen.de

Landratsamt Altenburger Land
DostojewskistralBe 14
04600 Altenburg

Leiterin: Loreen Baumann
(03447) 499 3030

familienberatung@altenburgerland.de

Landratsamt Altenburger Land
Fachdienst Jugendarbeit &
Kindertagesbetreuung
Theaterplatz 7/8

04600 Altenburg

Fachdienstleiterin: Marion Fischer
(03447) 586560

marion.fischer@altenburgerland.de

Familienzentrum

in Tragerschaft der Ev.- Luth.
Kirchgemeinde Altenburg
Bridergasse 11

04600 Altenburg

(03447) 4885144

evangelische-kirchgemeinde-
altenburg.de/familie/

Landratsamt Altenburger Land
LindenaustraBe 9

04600 Altenburg

Ehrenamtlicher Seniorenbeauftragter:
Stefan Nowak

(03447) 586247

seniorenbeirat@altenburgerland.de

altenburgerland.de/seniorenbeirat

altenburgerland.de/ehrenamtlicher-
seniorenbeauftragter
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Kreis Altenburger Land

Projekt

Beschreibung

Kontakt

Seniorenbeirat Schmolin

Still- und Wickelpunkte

Vereinstage

Der Seniorenbeirat hat als Interessenvertretung der alteren
Generation hat die Aufgabe, den Stadtrat und seine
Ausschisse in grundsatzlichen Fragen der Seniorenarbeit
fachlich zu beraten und Empfehlungen zu geben.

Ziel des Angebots ist es, im offentlichen Raum Orte fur junge
Familien bzw. Mitter mit Séuglingen und Kleinkindern zu
schaffen, an denen die Kinder ungestort gestillt oder
gewickelt werden kénnen, denn haufig fehlt im 6ffentlichen
Bereich die Akzeptanz dafir. Gleichzeitig soll damit ein
generationenibergreifender Dialog insb. iber das Stillen in
der Offentlichkeit angeregt und die Akzeptanz gesteigert
werden.

Die Orte sind durch ein Schild mit Logo und Piktogramm
gekennzeichnet und werden mit einem Stillplatz und einem
Wickelbereich ausgestattet.

Die Vereinstage richten sich an engagierte Mitglieder und
Vorstande und Initiativen im landlichen Raum. Die
Vereinstage zielen darauf ab, die Ehrenamtlichen vor Ort
regional zu vernetzen und durch gezielte inhaltiche Angebote
in ihren Kompetenzen zu stérken. Der Fokus liegt auf der
Schulung und Weiterbildung von ehrenamtlichen Birgerinnen
und Burgern, welche sich in Vereinen im Altenburger Land
engagieren.

Burgermeister Sven Schrade
Markt 1
04626 Schmolin

(034491) 76100

seniorenbeirat@schmoelin.de

Landratsamt Altenburger Land
Fachdienst Jugendarbeit &
Kindertagesbetreuung
Theaterplatz 7/8

04600 Altenburg

Fachdienstleiterin: Marion Fischer

(03447) 586560

marion.fischer@altenburgerland.de

Landratsamt Altenburger Land

Ehrenamtsbeauftragter: Jorg Seifert

Lindenaustrae 9
04600 Altenburg

03447) 586249

ehrenamt@altenburgerland.de
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Kreis Eichsfeld

Projekt

Bildung zur Steigerung der
Haushaltsfiihrungs-
kompetenzen

Dorfkiimmerer

Entwicklungspsychologische
Beratung (EPB)

Erziehungs-, Ehe-, Familien-
und Lebensberatung

Erziehungs-, Familien- &
Jugendberatung

Familienbildung & (mobiles)
Familienzentrum

Familienbildung

Beschreibung

Bei dem niederschwelligen, familienunterstiitzenden
Haushaltstraining handelt es sich um ein aufsuchendes Angebot.
Ziel ist es, familienbezogene Bildung zu vermitteln und Eltern zu
befahigen, die Versorgung der Kinder, das Fuhren des Haushalts
und die Organisation des Alltags selbststandig zu bewaltigen.
Das Angebot richtet sich an Familien mit Kindern in besonderen
Lebenslagen.

SchwerpunktmaRig werden Seniorenspaziergange, Nachmittags
Kaffeerunden, Seniorenfasching, Frauentags Feier fir alle

Generationen und Weihnachtsfeiern organisiert und durchgefihrt.

Die Entwicklungspsychologische Beratung (EPB) kann
unterstiitzen, Babys besser zu verstehen. Sie ist ein auf
moderner Sauglingsforschung basierendes Beratungskonzept fiir
Eltern.

Erziehungs-, Ehe-, Familien- und Lebensberatung fur
Einzelpersonen, Paare, Eltern, Familien sowie Kinder und
Jugendliche. Die Beratungsstelle ist in der Tragerschaft des
Caritasverbandes des Bistums Erfurt e.V.. Eine
sozialraumorientierte Arbeitsweise wird durch die Beratungen an
zwei Standorten gewabhrleistet (Leinefelde-Worbis und Heilbad
Heiligenstadt).

Erziehungs-, Familien- und Jugendberatungsstelle fur Kinder,
Jugendliche, Familien und deren Angehoérige. Der Sozialdienst
Katholischer Frauen e.V. Ortsverein Eichsfeld (SKF) ist Trager
des Angebots.

Beratungsstandorte werden in Leinefelde-Worbis (in beiden
Ortsteilen) und in Heilbad Heiligenstadt vorgehalten.

Das Familienzentrum Kloster Kerbscher Berg ist mit seinen
Angeboten in Familienbildung ein verlasslicher, stabiler Partner
des familienunterstiitzenden Engagements im Landkreis
Eichsfeld. Es unterstiitzt und férdert zielorientiert Familien -
insbesondere Eltern - in ihren Konstellationen, Rollen sowie
Lebenswirklichkeiten und setzt Akzente - individuell wie
gesellschaftlich, personlich wie gemeinschaftlich und regional.
Gefordert werden u.a. PEKiP-Kurse, Musikgarten, Eltern-Kind-
Treff (Bildungsangebot fur Eltern mit ihren Kindern).

Im Rahmen des Projektes ,mobiles Familienzentrum® finden
individuelle Bildungsangebote niedrigschwellig vor Ort statt - im
raumlichen Lebensumfeld der Teilnehmerinnen, in deren
individuellen Lebenswirklichkeiten sowie an den jeweiligen
Bedarfen ausgerichtet. Generationentbergreifende Kontakte
zwischen den Zielgruppen, sind fester Bestandteil.

Das Jugend- und Erwachsenenbildungshaus ,Marcel Callo*
(MCH) befindet sich in Tragerschaft des Bistum Erfurt und hat
seinen Sitz in der Kreisstadt Heilbad Heiligenstadt. Das MCH
schafft einen Raum fir Begegnung, Austausch und Gesprache
sowie die Mdglichkeit der Erholung vom Familienalltag. Dabei ist
der Gemeinschaftsgedanke der Familie ein zentrales Thema bei
allen Bildungsangeboten. Férderung von verschiedenen
Familienbildungsangeboten in Form von Wochenenden bzw.
Familien- oder auch Seniorenwochen.

Kontakt

Diakonisches Werk Eichsfeld-
Mihlhausen e.V.
August-Bebel-Str. 66

99974 Muhlhausen

(03601) 42 70 2

diakonie-muehlhausen.de

geschaeftsstelle@diakonie-

muehlhausen.de

Gemeinde Beberstedt
Landchen 12
37351 Dingelstadt

Caritasverband fur das Bistum
Erfurt e.V.
(03606) 509734

kerbscher-berg.de/begleitung-beratung

Caritasverband fur das Bistum
Erfurt e.V.

LisztstralRe 2

37327 Leinefelde-Worbis

caritas-bistum-erfurt.de/
hilfe-finden

eefl-Ifd@caritas-bistum-erfurt.de

Sozialdienst katholischer Frauen
e.V. Eichsfeld

Elisabethstr. 6

37339 Leinefelde-Worbis
(036074) 31175

skf-eichsfeld.de
skf-eichsfeld@t-online.de

Familienzentrum "Kloster
Kerbscher Berg“
Kefferhauser Str. 24
37351 Dingelstadt

(036075) 690073

kerbscher-berg.de

familienzentrum@kerbscher-berg.de

Jugend- und
Erwachsenenbildungshaus
Marcel Callo

Lindenallee 21

37308 Heiligenstad
(03606) 6670

mch-heiligenstadt.de

info@mch-heiligenstadt.de
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Kreis Eichsfeld

Projekt

Beschreibung

Kontakt

Frauenbildungs- und
Begegnungsstatte
ko-ra-le e. V.

Frauenzentrum Leinefelde
Bildungs- und
Begegnungsstatte e. V.

Landfrauen
Begegnungsstatte

Mehrgenerationen
Challenge

Seniorenbeauftragte

Seniorenbeirat

- Heilbad Heiligenstadt
- Leinefelde-Worbis

- Dingelstadt

Die Frauenbildungs- und Begegnungsstatte besteht seit 1991
unter der Tragerschaft des ko-ra-le e.V., welcher gemeinniitzig
und mildtatig anerkannt ist.

Ziel des Projektes ist die Erhaltung der Frauenbildungs- und
Begegnungsstatte als Ort der Begegnung, Kommunikation,
Bildung, Beratung und Kultur fiir Frauen und Familien in ihren
verschiedenen Lebenswelten, Alters- und Familienstrukturen.

Das Frauenzentrum Leinefelde wird seit September 1991 in
Tragerschaft des Vereins Frauen fur Frauen betrieben. Das
Frauenzentrum ist eine Begegnungsstatte, in der generationen-
Ubergreifende Projekte angeboten werden. Ergéanzend zu den
Kursen, Veranstaltungen und Seminaren wird auch eine
Beratung, Begleitung und Unterstutzung fur Frauen in
verschiedenen Lebenssituationen angeboten.

Begegnungsstatte fur Frauen, Familien, Senioren und Burger der
Gemeinde mit verschiedenen Veranstaltungen zu
unterschiedlichen Themen.

Durchfiihrung von Generationen-Challenges bei verschiedenen
Dorffesten wie z.B. Sportfest, Feuerwehrfest. Dabei sollen
Menschen unterschiedlichen Alters zusammengebracht werden
und in verschiedenen Kategorien zusammen antreten, z.B.
Wissen, Gedachtnis oder auch korperliche Aktivitaten. Ziel

ist gemeinsames, kreatives Arbeiten. Junge Menschen und
Senioren leiten sich gegenseitig an und kénnen so in den
Austausch zu verschiedenen Themen treten.

Die Seniorenbeauftragte unterstitzt die Arbeit der
Seniorenbeirdte und ist gemeinsamer
Ansprechpartner und Interessensvertreter fur die Senioren.

Aufgaben: Interessensvertretung der Senioren in den Gemeinden
und dem Landkreis, Ansprechpartner fur die Senioren, Beratung
zu Fragen, die Senioren betreffen, Unterstiitzung des
Erfahrungsaustausches zwischen den Tréagern der
Seniorenarbeit.

Frauenbildungs- und
Begegnungsstatte ko-ra-le e. V.
Auf der Rinne 1a

37308 Heilbad Heiligenstadt
(03606) 603673

ko-ra-le.com
info@ko-ra-le.com

Frauen fur Frauen e.V.
JahnstraRe 12,

37327 Leinefelde-Worbis
(03605) 518788

wir-sind-paritaet.de/ frauenzentrum-
leinefelde

frauenfuerfrauen@t-online.de

Landfrauen Bischofferode
Bischofferéder Hauptstr.12
37345 Am Ohmberg
(036077) 29447

Gemeinde Beberstedt
Landchen 12
37351 Dingelstadt

Landratsamt

Landkreis Eichsfeld
Friedensplatz 8

37308 Heilbad Heiligenstadt
(03606) 6501070

kreis-eic.de
landratsamt@kreis-eic.de
www.heilbad-heiligenstadt.de

www.leinefelde-worbis.de
www.dingelstaedt.de
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Stadt Erfurt

Projekt

Berolina -
Stadtteiltreff

Familienangebot

Familienfrihstiick

Fete du Pavillon-
Familienfest zum
Weltkindertag

GroRelterndienst Erfurt

llvershilfen — das
Kimmerlokal am
llversgehofener

Ma(h)lzeit

Beschreibung

Verbesserung der Lebensqualitat, Starkung nachbarschaftlicher
Beziehungen. Die zentrale Aufgabe ist die Schaffung und
Umsetzung von Angeboten und Hilfen, die die Lebensqualitat von
Menschen in unserer Region erhéhen.

Gartenzeit, Kinderwagenwanderungen, Familienklettern,

Neu: Eltern werden, Familienfrihstiick/ Picknick, Alltagswandern,
Sommerfest, Flussbaden, Stadtbaumspende,
Millsammelaktionen, Politik im Griinen, Kanu — und
Wandertouren

Vermittlung von Wissen tber Ernéhrung der Miitter in der Stillzeit.

Vernetzung der Eltern und Kinder untereinander.
Kennenlernen von Ritualen rund ums Essen.

Kreativangebote (Basteln und Sport), Begegnungen férdern,
familiaren Zusammenbhalt férdern, generationsibergreifende
Kulturangebote und Kunstprojekte zum Mitmachen:

- Recycling-Mobil

- Sport und Spiel mit Erfurter Profisportvereinen

- Spenden im Rahmen der Veranstaltung gehen an die Stiftung
Kinderseele

GroRelterndienste fiir berufstétige Alleinerziehende:
- Familienunterstitzende Angebote
- Generationsubergreifende Angebote

Starken-Entlasten-Beféhigen

- Beratungs- und Informationsstelle

- SozialSalon: Verweisberatung mit kleinschrittigen
Befahigungsfunktionen

- Auskunfts-, Orientierungs- und Lotsenfunktion

Bildung im familiaren Umfeld, Gemeinschaft, Workshops zum
Thema Ernahrung

Kontakt

MitMenschen e.V.
Stadtteiltreff Berolina
Berliner Platz 11
99091 Erfurt

(0361) 65378800

mmev.de

staditteiltreff-berolina@mmev.de

Naturfreundejugend
Johannesstralle 127
99084 Erfurt

(0361) 5623356

naturfreundejugend-thueringen.de

info@naturfreundejugend-thueringen.de

Geburtshaus - bewusste Geburt
und Elternschaft e.V.
Clara-Zetkin-Str. 92

99099 Erfurt

(0361) 346 06 43

erfurter-geburtshaus.de

noell@erfurter-geburtshaus.de

ISA KOMPASS Erfurt
Hochheimer Stralle 47
99094 Erfurt

(0361) 7893150

isa-gruppe.de

info.thu@isa-kompass.de

Der GroRelterndienst Erfurt e.V.
Andreasstr. 1

99084 Erfurt

(0361) 74 78 78 11

der-grosselterndienst-erfurt.de

info@der-grosselterndienst-erfurt.de

Kontakt in Krisen e. V.
Magdeburger Allee 114-116
99086 Erfurt

(0361) 74981134

kontakt-in-krisen.de

birgit.vogt@kontaktinkrisen.de

Jumpers Erfurt
Ernst-Haeckel-Str. 15
99097 Erfurt

(0361) 7906 5232

jumpers.de

erfurt@jumpers.de
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Stadt Erfurt

Projekt

Beschreibung

Kontakt

Pixel-Familientreffs

Silent Disco

Woche der Familien-
Mehrgenerationenhaus

- wochentliche thematische Familienspielplatzfeste/-treffen (z.
Bsp. Thema Wahlen), in den Wintermonaten in den Pixel-
Ré&umlichkeiten

- Sprachtraining, Hilfen bei Behdrdenangelegenheiten fir
Familien

- niedrigschwellige Spielplatzangebote, Themennachmittage,
Elterncafé

Familienangebot mit Schwerpunkt Gesundheit (Grenzen setzen &
Achtsamkeit, verantwortungsvoller Umgang mit Medien,
gemeinsam Denken & Handeln, Aktivitdten & Bewegung fir
physische & psychische Gesundheit)

Kreativangebote (Basteln und Sport), Begegnungen fordern,
familiaren Zusammenhalt férdern

Pixel Sozialwerk gUG
Julius-Leber-Ring 32
99087 Erfurt

pixel-sozialwerk.de

kontakt@pixel-sozialwerk.de

Erfurter Fuchsfarm e.V.
Albrechtstr. 22

99092 Erfurt

(0361) 655 2559

fuchsfarm-erfurt.de

info@fuchsfarm-erfurt.de

MitMenschen e.V.
Stadtteiltreff Berolina
Berliner Platz 11
99091 Erfurt

(0361) 65378800

mmev.de

stadtteiltreff-berolina@mmev.de
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Stadt Gera

Willkommens-
besuch bei

jungen Familien

Seit 2010 begriifdt die Stadt Gera ihre Kontakt:

neugeborenen Blrger mit einem
Willkommensbesuch. In Gera fuhren
diese Besuche Menschen durch, die
sich ehrenamtlich in einem Projekt
engagieren oder den Bundes-
freiwilligendienst absolvieren.

Ehrenamtszentrale Stadt Gera
Kornmarkt 7
07545 Gera

ehrenamtszentrale@gera.de
&) (0365) 8381070

StadtLesen

Das internationale Lesefestival ver- Kontakt:

wandelte z.B. den Museumsplatz in

ein kostenfreies Lesezimmer mit Sitz- Stadtbibliothek Stadt Gera
sacken, Hangematten und Biicher- Puschkinplatz 7a

tirmen mit tausenden aktuellen 07545 Gera

Bucher. Neben Lesungen von (lber-)

regionalen und Schriftstellern, konnten bibliothek@qgera.de
auch eigene Texte vorgetragen, ® (0365) 8383 378

Autogramme erhascht und viele
Gesprache gefuihrt werden.

Begegnungs-

garten

Fortfihrung bzw. Erweiterung des Kontakt:

.,urban gardening“ Projektes des

Mehrgenerationengartens in  Gera- Streetwork-Gera
Bieblach. Ziel des Gemeinschafts- Am Barenweg 9

gartens ist es, dass Alt und Jung 07548 Gera

voneinander lernen, einander

akzeptieren und untereinander info@streetwork-gera.de

kommunizieren. Unterschiedlichste
Nationen gartnern hier mit viel
Einsatz.

@) (0365) 71 01 080
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Stadt Gera

Projekt

EEFL-Beratungsstelle
(TWSD)

EFFL-Beratungsstelle
(Diakonie)

Familienzentrum

Forderung der
Seniorenbeirate nach Thur.
Seniorenmitwirkungsgesetz
(EAZ)

Beschreibung

Wir beraten Eltern, Kinder, Jugendliche und andere an der
Erziehung beteiligte Personen in allgemeinen Fragen

- der Erziehung und Entwicklung junger Menschen

- der Trennung und Scheidung

- bei der Ausiibung der Personensorge und des Umgangsrechtes

Unsere Beratung beruht auf Verschwiegenheit, Kostenlosigkeit,
Freiwilligkeit und Konfessionsunabhéngigkeit. Wir leisten Hilfe zur
Selbsthilfe. Die Beratung erfolgt auf Wunsch anonym.

Erziehungs- und Familienberatung ist ein Angebot, das Kinder
und Jugendliche sowie deren Eltern und andere
Erziehungsberechtigte bei der Klarung und Bewaltigung
individueller und familienbezogener Probleme unterstiitzt. Wenn
Sie als Eltern minderjahriger Kinder Fragen zu ihrer individuellen
Lebensplanung, zur Gestaltung von Beziehungen und zum
Umgang mit Konflikten haben, unterstiitzen wir Sie bei der
Erarbeitung von Lésungen und neuen Wegen.

Als anerkannter Trager der freien Jugendhilfe und mit
langjéhrigen Erfahrungen im Umgang mit Krisensituationen von
Kindern und Jugendlichen sowie in der Unterstiitzung und
Beratung von Personensorgeberechtigten in allgemeinen
Familien- und Erziehungsfragen bietet der Verein im Rahmen der
flexiblen, erzieherischen Hilfen die folgenden Leistungen an:
Kinderschutzwohnung mit Sorgentelefon, fiir Sauglinge und
Kleinkinder, Kinder- und Jugendschutzdienst,
Erziehungsbeistand, Soziale Gruppenarbeit, sozialer
Trainingskurs, Familienzentrum, Schulsozialarbeit.

Der Seniorenbeirat ist vor allen Entscheidungen des Stadtrates
bzw. eines beschlieBenden Fachausschusses, die Giberwiegend
Seniorinnen und Senioren betreffen, anzuhéren. Er ist Ansprech-
partner fur alle Seniorinnen und Senioren, unterstitzt
generationsiibertibergreifende Projekte sowie Gesundheits- und
Pflegethemen in Gera. Der Seniorenbeirat setzt sich fur die
Interessen und Belange der Seniorinnen und Senioren ein, indem
er Signale aus ihrer Erfahrungswelt aufgreift, die Lebens-
verhéltnisse der Seniorinnen und Senioren in Gera analysiert, auf
Probleme aufmerksam macht und Lésungsansétze entwickelt.
Die aktuelle Teilhabe der Seniorinnen und Senioren an der
Willens- und Meinungsbildung bei wirtschaftlichen, sozialen,
kulturellen und politischen Entscheidungen wird geférdert. Der
Seniorenbeirat erarbeitet Stellungnahmen und Empfehlungen fur
die Stadtverwaltung und den Stadtrat.

Aktuelle Tatigkeitsfelder sind daruiber hinaus unter anderem:

« Mitarbeit im Landesseniorenbeirat Thiringen e.V.

« Mitwirkung bei der Umsetzung des ,Integrierten
Stadtentwicklungskonzeptes® (ISEK) bis 2025

« Unterstiitzung des Netzwerkes Integra 55plus des SRH Wald-
Klinikums Gera und der IHK

Kontakt

Tragerwerk Soziale Dienste
Werner-Petzold-Strale 27
07549 Gera

(0365) 32094

ezb-gera@twsd.de

Diako Thiringen
ZabelstralBe 2
07545 Gera
(0365) 773 6321

familienberatung.gera@diako-
thueringen.de

Schlupfwinkel und Sorgentelefon
Gerae.V.

Lobensteiner Str. 49

07549 Gera

(0365) 552300

schlupfwinkel-gera.de
info@schlupfwinkel-gera.de
Stadt Gera
Ehrenamtszentrale

seniorenbeirat@qgera.de
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Stadt Gera

Projekt

Beschreibung

Kontakt

Frauenkommunikations-
zentrum

Frauenkommunikations-
zentrum

Service.GEneRAtionen

Motto: Familien stérken - aus der Krise lernen; Beratungs- und
Familienzentrum mit offenen Angeboten als Anlaufstelle fur die
Biirger:innen der Stadt: GroR3elterndienst, Familien-Brunch,
Krabbelgruppe, Chor ukrainischer Frauen, Stricken und Malen,
Vermittlung kostenloser Rechtsberatung, Beratung in
Krisensituationen uvm.

Angebote:

- Besucherdienst fir altere und/oder hilfebedurftige Personen
- Treffpunkt fur verschiedene Interessengruppen

- Anderungen und Reparaturen an Kleidung und Wasche,
Nahservice fur sozial benachteiligte Menschen

- Offentlichkeitswirksame Veranstaltungen

- Geschichtswerkstatt und Geschichtscafé

- fachlich fundierte Beratung zu den verschiedensten Themen
- allgemeine soziale Beratung

- Beratung und Begleitung in Krisensituationen

- Vermittlung von Pflegebegleitern zur Unterstutzung pflegender
Angehoriger

- Bildungs- und Kulturveranstaltungen

- Bundesfreiwilligen Stellen

Im Herzen der Stadt Gera und fir jeden gut erreichbar ist der
Service.GEneRAtionen als zentrale Anlaufstelle gleichermaen
Lotse und Unterstlitzer. Egal ob Sie eine Beratung oder
Vermittlung benétigen, die Mitarbeitenden helfen Ihnen gern
weiter.

Das Team des Service.GEneRAtionen erarbeitete Lotsenhefte,
welche einen Uberblick tiber stadtteilbezogene Angebote bieten
und sonstige ausgewahlte Themen.

SOS Kinderdorf e.V.
Lusaner StraBe 8
07549 Gera

(0365) 55158010

sos-kd-thueringen.de
thueringen@sos-kinderdorf.de

Demokratischer Frauenbund,
Landesverband Thuringen e.V.
Heinrichstr 38

07545 Gera

(0365) 8001095

dfb-thueringen.com

frauenbundgera@t-online.de

Service.GEneRAtionen
Heinrichstr. 43

07545 Gera

(0365) 8383060

www.gera.de/leben-in-gera/gesundheit-
soziales/beratungsstellen/servicegenera

tionen

service.generationen@agera.de
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Kreis Gotha

Projekt

Beschreibung

Kontakt

Allgemeine Sozialberatung
Gotha

Beratungs-, Betreuungs-
und Gemeinschafts-
angebote in der
Begegnungsstétte LIORA

Dorfkinder Leina - mit
Familien fiir Familien

Dorfkiimmerer
Gemeinde Sonneborn mit
dem OT Eberstadt

Entwicklung der offenen
Seniorenarbeit im Quartier
Ballstadt

Entwicklung von der
Kindertagesstatte zum
Thringer Eltern-Kind-
Zentrum im "Christlichen
Kinderhaus
Teeschlésschen"

Erziehungs-, Ehe-,
Familien- und
Lebensberatungsstelle

Frauen- und Familien-
zentrum in der Gemeinde
Nesse-Apfelstadt

Allgemeine Sozialberatung

Die LIORA-Begegnungsstétte ist ein offenes Angebot fir
Menschen in schwierigen Lebenssituationen

vielféltige Veranstaltungen und Angebote fir Menschen und
Familien im Wohnumfeld der Gemeinde Leina

Unterstlitzungs-, Beratungs- und Informationsangebote fir
Senioren, Alleinlebenden und Familien im Wohnumfeld der
Gemeinde Sonneborn

Angebote fir Senioren und Menschen allen Alters aus dem
Wohnumfeld, Férderung der Entstehung neuer sozialer
Beziehungen zwischen Alteren und jiingeren Menschen,
Informations- und Beratungsangebote

Kommunikation, Austausch und Begegnung von Familien in
folgenden Projekten: Vater-Kind-Nachmittag; Elternkaffee; Spiele-
und Basteltreff, Theaterprojekt, Gesund leben (Kinderyoga mit
Eltern, Kneipp-Angebot, Kochen und Backen mit Kindern und
Eltern

anerkannter freier Trager der Jugendhilfe; berat Kinder,
Jugendliche, junge Erwachsene und Familien bei der Lésung von
Entwicklungsfragen und familienbezogener Problemlagen

Caritasverband fur das Bistum
Erfurt e.V., Caritasregion
Sudthuringen

(0361) 67290

www.caritas.de/adressen/caritasregion-
suedthueringen/allgemeine-
sozialberatung-gemeindecaritas

asb-gth@caritas-bistum-erfurt.de

Diakoniewerk Gotha gGmbH
(03621) 302946

www.diakonie-gotha.de/
menschen_in_notlagen_begegnungssta
ette_liora_de.html

kirchenkreissozialarbeit@diakonie.de

Deutscher Familienverband,
Landesverband Thiringen e.V.

zwiebler@dfv-thueringen.de

Gemeinde Sonneborn
(036254) 71325

bgm.sonneborn@mittleres-nessetal.de

Diakoniewerk Gotha gGmbH
Anger 1 a

99869 Nessetal / Ballstadt
(036255) 97970

kathrin.scharffenberg@diakonie-
gotha.de

Evangelisch-Lutherische
Stadtkirchengemeinde Gotha
(03621) 853029

teeschloesschen.de
info@teeschloesschen.de

Okumenische Kliniken fiir
Psychiatrie gGmbH
(03621) 305840

www.diakonie-gotha.de/
kinder_jugend_und_familien_familienber
atungsstelle_de.html

eefl@diakonie-gotha.de

Verein
Prof. Hermann A. Kriiger e. V.
(036202) 719747

www.kruegerverein.de/arbeitsbereiche/fr
auen-familien-senioren/frauen-und-
familienzentrum

sose@kruegerverein.de
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Kreis Gotha

Projekt

Beschreibung

Kontakt

Generationsklub Galetti

Generationen lernen -
gemeinsam kochen wir uns
stark

Gothaer
Mehrgenerationenhaus

Initiative "STADTteilLeben"
Gotha Siebleben

Lebensberatung

Medienmentoren

generationeniibergreifende Veranstaltungen, Angebote fiir
Begegnung, Beratung, Unterstiitzung

Jiingere und altere Menschen entwickeln beim Kochen und
Speisen eine Gemeinschaft, schaffen Raume fir Begegnungen,
erleben sich als Gestalter

Ko-Finanzierung zum Bundesprogramm Mehrgenerationenhduser

Wohnumfeldbezogenes Projekt, bei dem FSJ Leistende direkt im
Quartier leben und als Ansprechpartner fungieren. Sie nehmen
eine besondere Rolle ein, sind gleichzeitig Bewohner und Akteur.

Allgemeine Lebensberatung erweitert das Beratungsspektrum der
EEFL des Tragers

Starkung der Medienkompetenz und Férderung der Kreativitat im
Umgang mit digitalen Medien; altere Menschen ermutigen,
digitale Technologien selbstbewusst und selbstbestimmt zu
nutzen und sich so aktiv an der digitalen Gesellschaft zu
beteiligen

Arbeiterwohlfahrt Kreisverband
Gotha e.V.
(03621) 5117650

awo-gotha.de/ehrenamt/
klub-galletti

sabine.boehm@awo-gotha.de

Gemeinde Drei Gleichen

bam@gemeinde-drei-gleichen.de

lebensart e.V. Trager des
Mehrgenerationenhauses
(03621) 301167

mgh-gotha.de

mgh-gotha@web.de

Verein zur Unterstitzung und
Forderung des kirchlichen Lebens

St. Helena/Ost in Gotha-Siebleben

stadtteilleben-gotha.com
stadtteilleben.gotha@gmail.com
Okumenische Kliniken fiir
Psychiatrie gGmbH

(03621) 305840

eefl@diakonie-Gotha.de

Landratsamt Gotha
(03621) 214384

m.luebbe@kreis-gth.de
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Hildburghausen

Projekt

Beschreibung

Kontakt

Erziehungsberatungsstelle

Frauenkommunikations-
zentrum BINKO

Dorfkiimmerer

- Beinerstadt, Dingsleben,
St. Bernhard

- Ummerstadt

- Auengrund

- Straufhain

- Schleusingen

- Eisfeld

Komm mit zum Sport, Oma

Bewegungs- und Sportangebot fiir Senioren sowie
generationsubergreifend

Tréagerwerk Soziale Dienste
Geschwister-Scholl-Strae 10
98646 Hildburghausen
(03685) 4044582

traegerwerk-thueringen.de

ezb-hildburghausen@twsd.de

Diakoniewerk der
Superintendenturen Sonneberg

und Hildburghausen/Eisfeld e. V.

Obere Marktstrale
98646 Hildburghausen
(03685) 405200

binko-hildburghausen.de

binko.hbn@diakoniewerk-son-hbn.de

Biirgerstiftung Ummerstadt
Markt 13
98663 Ummerstadt

buergerstiftung-ummerstadt.de

info@buergerstiftung-ummerstadt.de

Gemeinde Auengrund
Kirchweg 8

98673 Auengrund
(03686) 39120

auengrund.de

info@af-auengrund.de

Gemeinde Straufhain
Ob. MarktstralRe 3
98646 Straufhain
(0368) 7565790

gemeinde-straufhain.de

info@gemeinde-straufhain.de

Stadt Schleusingen
Markt 9

98553 Schleusingen
(0368) 413470

schleusingen.de

Stadt Eisfeld
MarktstraRe 2
98673 Eisfeld
(0368) 639020

stadt-eisfeld.de
stadtverwaltung@stadt-eisfeld.de

TSV 1860 Romhild e. V.
HeurichstraRe 9
98630 Romhild

tsv1860-roemhild.de
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Hildburghausen

Projekt Beschreibung Kontakt
Praventionskoordinator Koordinierung und Steuerung von bedarfsorientierten Tragerwerk Soziale Dienste
Praventionsangeboten fur Familien bzw. zielgruppenspezifische Asternweg 19
Angebote, Aufbau von Praventionsketten 98646 Hildburghausen

(03685) 405612

traegerwerk-thueringen.de

praeventionskoordinator-hbn@twsd.de

Kreisseniorenbiiro Steuerung und Koordinierung von bedarfsgerechten Angeboten Landkreis Hildburghausen
fur Senioren, Aufbau und Etablierung themenspezifischer und Wiesenstrale 18
lokaler Netzwerke/Bundnisse, Strukturaufbau Seniorenpolitik 98646 Hildburghausen
Kreisseniorenbeirat Stéarkung der Mitwirkungsrechte der Senioren im Landkreis und Marion Weber
der Planungsraume Wiesenstrale 18
Forderung der aktiven politischen Teilhabe 98646 Hildburghausen
Festigen und Unterstutzen des solidarischen Zusammenlebens
der Generationen seniorenbeirat-landkreis-

hildburghausen.de

Kreisseniorenbeauftragte Marion Weber
Wiesenstral3e 18
98646 Hildburghausen

seniorenbeirat-landkreis-

hildburghausen.de

Seniorenbeirat der Stadt Stadt Hildburghausen
Hildburghausen Clara-Zetkin-Strafe 3
98646 Hildburghausen

hildburghausen.de

seniorenbeirat@hildburghausen.de

Seniorenbeirat der Stadt Stadt Schleusingen

Schleusingen Markt 9 '
98553 Schleusingen

(036841) 347 0

schleusingen.de

Sicherheitsbegleiter Praventions- und Aufklarungsangebote, Information fir Senioren Koordinierung tber
zu Betrugsversuchen und weiteren Gefahren im Internet etc. Kreisseniorenbiro
Heike Sittig
Medienmentoren niedrigschwellige Medienbildungsangebote fur Senioren Frauenkommunikationszentrum
Binko

Obere MarktstraBe 44
98646 Hildburghausen
(03685) 405200

binko.hbn@diakoniewerk-son-hbn.de
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IImkreis

Projekt

Beschreibung

Kontakt

Senioren- und
Pflegeinformationszentrum

Wie finde ich eine Tagespflege? Wo ist das
nachstgelegene betreute Wohnen? Lasst sich mein
Wohnumfeld pflegegerecht verbessern? Gibt es in
meiner Néhe einen Seniorenclub? Fragen wie diese
werden in einem personlichen oder telefonischen
Gesprach beantwortet. Die fachliche Beratung auf
kommunaler Ebene steht allen Seniorinnen und
Senioren wie auch Angehérigen, die Unterstiitzung
in besonderen Lebenslagen benétigen, zur
Verfligung.

Senioren- und Pflegeinformationszentrum
Frau C. Herrmann

Beratungsfachkraft Pflegeinformation
Ritterstralle 14

99310 Arnstadt

(03628) 738-305

c.herrmann@ilm-kreis.de

ELTERN-KIND-ZENTRUM

J
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Stadt Jena

Esmeralda

In der Beratungsstelle werden Be- Kontakt:

troffene sowie deren Angehorige
(Familien) zum Thema Essstérungen
psychosozial beraten. Es finden
zudem Multiplikatorenschulungen in
verschiedenen Einrichtungen zum
Thema Essstérungen statt.

Stiftung Dr. Georg Haar (Esmeralda)
Spitzweidenweg 8
07743 Jena

esmeralda.beratung@stiftunghaar.de
&) (03643) 835412

Familienlotsen

Ziel des Projektes ist das Kontakt:

systematische, frihzeitige, und nicht . o
stigmatisierende Erkennen psycho- Universitatsklinikum Jena —
sozialer ~ Belastungen in  der Klinik far Geburtsmedizin
Schwangerschaft, vor bzw. unmittel- Am Klinikum 1

bar nach der Geburt des Kindes 0774 Jena

im Sinne eines Friherkennungs-

systems sowie bei Bedarf die ekkehard.schleussner@
verbindliche und nachhaltige Vermitt- med.uni-jena.de

lung in ein geeignetes Hilfesystem. ® (03641) 9329201

Come

Together

Es handelt sich um ein inter- Kontakt:

generationales Radioprojekt. Kinder _

gestalten zusammen mit Senior*innen Radio OKJe. V.

Radiosendungen und  Podcasts. Helmboldstral3e 1
07749 Jena

Thematisch sind dabei keine Grenzen
gesetzt: Literatur, FuBball, Theater
aber auch Uber Themen wie Identitat rabatz@radio-okj.de
oder Ankommen. Mit viel Spal3 und

einer mobilen Radiotechnik werden © (03641) 522215
die Gesprache an unterschiedlichen
Orten geflhrt.
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Stadt Jena

Projekt

Beschreibung

Kontakt

"Alles unter einem Dach" -
familienférdernde Sozial-
/Lebens und
Elternberatung

Erziehungs- und
Familienberatungsstelle:
AWO Regionalverband
Mitte-West-Thiringen e.V.

Erziehungs- und
Familienberatungsstelle:
Stadt Jena

Familienkompass
Thiringen

Frauenzentrum:
Frauenkommunktionszentr
um "TOWANDA"

Familienzentrum Jena

MamBa

Im Projekt werden Angebote im Bereich der Elternbildung im
Kinder- und Jugendzentrum etabliert. Hierbei stehen
verschiedene vulnerable Zielgruppen im Fokus (z. B. Familien mit
Fluchthintergrund). So wird z. B. im Rahmen von
Familiennachmittagen eine positive Eltern-Kind-Interaktion
unterstitzt.

Die Beratungsstelle unterstiitzt Familien bei vielen Problemen
und Sorgen rund um das Thema Familie. Das kénnen Konflikte
mit den Kindern oder in der Paarbeziehung sein, Schwierigkeiten
bei der Gestaltung des familiaren Zusammenlebens oder in der
Erziehung, Probleme mit der Expartnerin oder dem Expartner
oder ganz andere Sorgen

Die Erziehungsberatung vermittelt den Erziehungsberechtigten
Informationen im Hinblick auf die Entwicklungsaufgaben im
Kindes- und Jugendalter und damit verbundene Bedurfnisse der
Kinder. Im Beratungsprozess kénnen neue Handlungs- und
Sichtweisen erarbeitet werden. Themen sind: familiare Werte,
Normen und Erziehungsstile; Konsequenz und Eindeutigkeit im
Handeln; neue konstruktive Konfliktldsungsmaoglichkeiten
zwischen den Eltern und dem Kind; Freiheiten und Grenzen in
der Erziehung (z. B. Trotzphase, Pubertét).

Umsetzung und Weiterentwicklung der Onlineangebotsplattform
in Jena. Es sind verschiedene Angebote von Tréagern registriert,
welche die Zielgruppe Familien haben. Die Seite ist unter
familienkompass.info abrufbar.

Der Verein Frauenzentrum Towanda Jena e.V. umfasst ca. 60
Mitfrauen, von denen finf den Vorstand bilden. Der Verein strebt
breite Netzwerkarbeit und Vernetzung in unterschiedliche
politische und feministische Strukturen an.

Das Zentrum fur Familie und Alleinerziehende bedient folgende
Geschaftsbereiche: Konflikt- und Sozialberatung fiir Schwangere
und Familien, Familienzentrum Jena mit Familienservice, Kinder-
und Jugendschutzdienst "Strohhalm™.

Niederschwelliges Gruppenangebot fur junge Eltern, die von
Benachteiligungen betroffen sind. Die werdenden Eltern erhalten
Begleitung, um die Beziehung zwischen Eltern und Kind zu
starken und die jungen Familien in dieser sensiblen Lebensphase
zu unterstiitzen.

Kinder- und Jugendzentrum Klex

des KOMME e. V.
Fregestrae 3
07747 Jena
(03641) 635090

klex-jena.de

kaulfuss@klex-jena.de

AWO Regionalverband Mitte-
West-Thiringen e.V.
Lébdergraben 14a

07743 Jena

(03641) 309253

www.awo-mittewest-thueringen.de/
familienberatungsstelle-jena.html

Stadt Jena

Team Familienberatung
Hugo-Schrade-Strale 41
07745 Jena

(03641) 49 2833

www.service.jena.de/de/
erziehungsberatung

familienberatung@jena.de

Stadtverwaltung Jena, Team
Integrierte Sozialplanung
Lutherplatz 3

07743 Jena

(03641) 49 2758

familienkompass.info

daniel.meier@jena.de

Frauenzentrum TOWANDA
Jenae. V.

SchillerstraBe 5

07745 Jena

(03641) 44 39 68

frauenzentrum-jena.de

koordination@towanda-jena.de

Familienzentrum Jena
Dornburger Strale 26
07743 Jena

(03641) 31123 20

familienzentrum-jena.de

fz@familienzentrum-jena.de

Stadtverwaltung Jena.
Fachdienst Jugendhilfe Team
Am Anger 13

07743 Jena

(03641) 49 2234

jugendberufshilfe@jena.de
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Stadt Jena

Projekt

Beschreibung

Kontakt

Seniorenbeauftrage

Nordkultur der
Generationen

Peter Pan

Psychosoziale Beratung

Waldzeit der Altesten

Es werden verschiedene Projekte im Rahmen der
Senior*innenarbeit umgesetzt.

Im Rahmen des Projektes werden verschiedene Kulturangebote
im Sozialraum Jena Nord fur &éltere Menschen und Familien
organisiert. Dabei werden auch Hilfsaktionen fir bestimmte
Zielgruppen umgesetzt (z. B. "Auf Radern zum Essen"). Der
Verein und das Projekt sind sehr gut im Sozialraum Nord
vernetzt.

Es handelt sich um ein Beratungsangebot fir Familien mit
mindestens einem suchtkranken Elternteil. Als Methode wird ein
sozialpadagogisches Gruppenangebot angewendet, welches sich
sowohl an Kinder als auch an die Eltern richtet. Vorgesehen sind
15 Kindereinheiten und 2 Elterneinheiten.

Der Verein bietet fiir betroffene Eltern psychologische
Unterstlitzung im Rahmen von Elternseminaren an (6-8
Veranstaltungen mit jeweils ca. 15 Teilnehmer*innen). Ein
weiterer Baustein ist die Unterstiitzung der Hilfe zur Selbsthilfe im
Rahmen diverser Schulungsangebote im Bereich Diabetes.

Altere pflegebediirftige Menschen nehmen an einem
naturpadagogischen Ausflug in den Wald teil. Es werden
verschiedene nachhaltige Praktiken vor Ort durchgefihrt.

Stadtverwaltung Jena

Team Integrierte Sozialplanung
Lutherplatz 3

07743 Jena

(03641) 49 4643

franziska.wéchter@jena.de

Evangelische Kinder- und
Familientagesstétten e. V.
Am Plan 8

07743 Jena

kulturkirche-loebstedt.de
michael_ilmer@web.de

Suchthilfe in Thiringen -
Psychosoz. Beratungsst. Fir
Suchtkranke und Gefahrdete,
Kritzegraben 4

07743 Jena

www.sit-online.org/suchthilfe-aus-einer-
hand/psychosoziale-
beratungsstellen/psychosoziale-
beratungsstelle-jena

b.preiss@sit-online.org

Diabeteszentrum fiir Kinder und
Jugendliche Jena e. V.
07745 Jena

kinderdiabeteszentrum-jena.de
info@kinderdiabeteszentrum-jena.de

Waldkinder Jena e. V.
Bertold-Brecht-Stral3e 16a
07745 Jena

www.waldkinder-jena.de

info@waldweise-jena.de
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In Zusammenarbeit mit Einwohner*innen, regionalen Unternehmen und
Institutionen, werden fiir die Zuhorer*innen im Sendebereich des
Kyffhauserkreises Radiobeitrage erstellt. Das kulturelle Zusammenleben
vor Ort wird gefordert und jeder erhalt die Chance, Themen und Anliegen
einzubringen.

Blrger machen

Radio

VHS-BILDUNGSWERK GmbH, Wendelsteiner Strafse 63, 06571 Rofsleben-Wiehe, (034672) 69690, rossleben@bildungswerk.de

Der Birgerbus ist ein o6ffentliches Nahverkehrsmittel, den Fahrdienst
Bl rg erbus ubernehmen allerdings ehrenamtliche Fahrerinnen und Fahrer, nach dem
Motto ,Bulrger fahren fiir Burger®. Eingesetzt wird ein Kleinbus mit max.
acht Sitzplatzen, der mit einem normalen Pkw-Fihrerschein (Klasse B)
gefahren werden darf.

Der Birgerbus ist im September 2020 in Bad Frankenhausen gestartet. Zusammen mit
der VGS Verkehrsgesellschaft Sidharz mbH konnte das Konzept weiter konkretisiert
werden. Bis dato hat man 17 ehrenamtliche Fahrer gewinnen kénnen, die den Burgerbus
taglich bedienen und gewahrleisten, dass die Liicken des OPNV zwischen den fiinf
Ortsteilen und der Kernstadt Bad Frankenhausen geschlossen werden.

Stadtverwaltung, Markt 1, 06567 Bad Frankenhausen, (034671) 720 28, v.ernst@bad-frankenhausen.de

Familien- Es wurde ei_r_1 Adv.(a.ntska!enc'ier kreigrt, der ein_grsei?s interessante

Anregungen fur Familien mit Kindern gibt und zu praventiven Angeboten
Adventskalender informierte. Das Angebot wird von den Familien sehr gut angenommen
und stark nachgefragt. Die Verteilung erfolgt Gber die Grundschulen des
Landkreises.

Ev.-luth. Pfarramt, Gottesackergasse 4, 99706 Sondershausen, (03632) 782 387, sondershausen1@suptur-bad-frankenhausen.de

Der Familienpass 2023/2024 enthdlt 103 Angebote von 70
Angebotspartner in 83 Einrichtungen. Es kénnen unterschiedliche
Rabatte eingeldst werden: von Preisnachlassen beim Eintritt, Gber freie
Eintritte fur Kinder bis hin zu einer kostenlosen Waffel. Die Angebote
koénnen in zahlreichen Einrichtungen in Anspruch genommen werden.

Familienpass

Kyffikus®

Erstmalig ist der neue Familienpass uber einen Zeitraum von 2 Jahren guiltig, damit den
Familien gentigend Zeit bleibt, die zahlreichen Angebote in Anspruch zu nehmen. Die
Verteilung erfolgt Uber die Kindertagesstatten und Grundschulen im Landkreis, kann
aber auch an offentlich zuganglichen Stellen abgeholt werden. Pro Familie kann ein
Pass genutzt werden.

Landratsamt Kyffhduserkreis, Markt 8, 99706 Sondershausen, (03632) 741 621, M.Seewald@kyffhaeuser.de

23


mailto:M.Seewald@kyffhaeuser.de
mailto:rossleben@bildungswerk.de
mailto:v.ernst@bad-frankenhausen.de
mailto:sondershausen1@suptur-bad-frankenhausen.de

Kyffhauserkreis

Projekt

Beschreibung

Kontakt

Dorfkiimmerer
Koordinierungsstelle

Dorfkiimmerer (Etzleben,
GroRfurra, An der
Schmiicke,
Kyffhauserkreis. Bad
Frankenhausen)

Erziehungs- und
Familienberatungsstelle

Familienbildungsprojekte

Familienbildungsreferent/in

Zur Anleitung, Prozessbegleitung und Weiterbildung wurde eine
Koordinationsstelle Dorfkimmerer geschaffen und verstetigt. Der
Koordinator berat, unterstiitzt und begleitet sowohl die
Dorfklimmerer, als auch die umsetzenden Gemeinden. Weiterhin
wurde ein Weiterbildungskonzept entwickelt. Beispiele dabei sind
die Weiterbildung im Bereich der Digitalisierung von Senioren im
Rahmen einer Qualifikationsreihe des Landes-Film-Dienstes
(Aktiv mit Medien) zum Medienmentor fiir Senior*innen, die
Weiterbildung des Landes-Seniorenrates zum Ehrenamtlicher
Sicherheitsbegleiter oder Erste-Hilfe-Kurse des DRK
Kyffhéuserkreisverbandes.

Ein Dorfkiimmerer ist Ansprechpartner in einer zumeist
landlich/dérflich geprégten Region und bietet niederschwellige
Unterstlitzung und Beratung an. Zudem fungiert der
Dorfklimmerer in einer Art Lotsenfunktion, um Verweisarbeit zu
entsprechenden Institutionen oder weiteren Ansprechpartnern zu
leisten. Des Weiteren stérkt der Dorfkiimmerer die Netzwerke vor
Ort und bringt Vereine und Initiativen zusammen.

Die Erziehungs- und Familienberatung bietet Einzel-, Paar- und
Familienberatung sowie gruppentherapeutische Angebote von
unterschiedlicher Dauer sowie verschiedene beraterische und
therapeutische Ansétze an.

Der Ferienpark Feuerkuppe bietet sehr gute Voraussetzungen fiir
Erholungs-u. Bildungsprojekte

« glinstige Naturraumausstattung mit naturnahen Waldbestand

« zahlreiche, nutzbare Freizeit-u. Programmstationen im Gelande
« moderne, barrierefreie Bungalows

Die Familienangebote bieten einen bunten Mix aus erlebnis-
reichen Freizeitangeboten, Erholung und niedrigschwelligen
Bildungsangeboten. Die Angebote zielen darauf ab, Freirdume fir
Kinder und Eltern sowie einen informellen Austausch zu schaffen,
der dazu beitragen soll, die Erziehungs-und Beziehungsfahigkeit
zu stérken.

Der Familienbildungsreferent/in ist Ansprechpartner fir die
Familien und fur die Entwicklung, Organisation und Durchfiihrung
von Projekten fur Familien aus dem Kyffhauserkreis zusténdig.

Landratsamt Kyffhauserkreis
Markt 8

99706 Sondershausen
(03632) 741 526

T.Kohlschreiber@kyffhaeuser.de

Kontakt tber Sozialplanerin
Monique Seewald

Landratsamt Kyffhauserkreis
Markt 8

99706 Sondershausen
(03632) 741 621

M.Seewald@kyffhaeuser.de

Erziehungs- und
Familienberatungsstelle
Erfurter Strasse 35
99706 Sondershausen
(03632) 666 18 12

petra.heidenreich@novalis-diakonie.de

KIiEZ Ferienpark Feuerkuppe e.V.
Zur Feuerkuppe 2

99706 Sondershausen /
StrauBberg

(036334) 532 61

info@ferienpark-feuerkuppe.de

familien@ferienpark-feuerkuppe.de

KIiEZ Ferienpark Feuerkuppe e.V.
Zur Feuerkuppe 2

99706 Sondershausen /
StraufRberg

(036334) 5 32 61

info@ferienpark-feuerkuppe.de

familien@ferienpark-feuerkuppe.de
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Kyffhauserkreis

Projekt

Beschreibung

Kontakt

Familienpate

Pilotprojekt seit 2022!

Familienlotse (Artern,
Sondershausen, Rolleben,
Ebeleben/ Helbediindorf,
Greulen, Bad
Frankenhausen)

Familienzentrum
Sondershausen

Familien- und
Seniorenbefragung

Lebensberatung

Forderung gesellschaftliches Miteinander und birgerschatftliches
Engagement und Unterstltzung von Familien jeglicher Alters-
gruppen & Konstellation durch Aufbau eines Ehrenamtspools und
Ausbau bestehender Netzwerke. Hierzu werden Ehrenamtliche
akquiriert, welche (fur einen zeitlich begrenzten Zeitraum) als
Familienpate in folgenden Belangen unterstiitzen: Einkaufshilfe
fur Senioren, Zuhoren / Gesellschaft leisten, Unterstiitzung von
Familien im Alltag — Auszeiten schaffen, Begleitung bei
Behodrdengéngen bzw. Ausfiillen von Antragen etc.

Die Stellen der Familienlots*innen sind an bereits bestehende
Strukturen in den Hausern der offenen Tir und den
Jugendzentren angekoppelt.

Ziel ist es die Jugendeinrichtungen fur Familienarbeit zu 6ffnen.
Der Ansatz ist dabei ein bedarfsgerechtes Angebot vor Ort zu
gestalten, um einerseits Familien aktiv zu unterstiitzen, aber auch
fehlende Angebote fiir andere Zielgruppen (z.B. Senior*innen,
Selbsthilfe) anzubieten.

Hauptséachliche Aufgaben der Familienlotsen sind neben der
Angebotsentwicklung, die Vermittlungsfunktion sowie eine
umfassende Netzwerkarbeit.

Das Familienzentrum Sondershausen ist ein Haus mit offenem
Zugang fur Menschen jeden Alters, jeder Herkunft und
Bildungsschicht und versteht sich als Ort der Beratung, Bildung,
Unterstlitzung und Begegnung.

Eltern-Kind-Gruppen, Kindergruppen, Selbsthilfegruppen
(Raumlichkeiten), Familienbildungsfreizeiten, Umgéange &
Begegnungen (neutrale Raumlichkeiten), familienentlastende
Angebote, Netzwerkarbeit, Beratung, Online-Angebote,
Projekte & Aktionen, Familienbildungsveranstaltungen,
Elternkurse u.v.m.

Im Kyffhauserkreis soll im Jahr 2023 eine Familien- (digital) sowie
eine Seniorenbefragung (im Papierform) durchgefiihrt werden.
Die Ergebnisse und Erkenntnisse sollen in die weitere
MaRnahmenplanung einfliel3en.

Die Lebensberatung bietet Unterstiitzung, Beratung und
Begleitung in Lebenskrisen, bei Familienfragen oder Problemen
beispielsweise in der Arbeitswelt. Die Zielgruppe sind (junge)
Erwachsene ab 27 Jahren ohne Erziehungsauftrag, welche sich
bislang nicht in der klassischen Arbeit der Erziehungs- und
Familienberatungsstelle wiederfinden konnten.

Dune e.V.

Biirgerzentrum Cruciskirche

Crucisstra3e 8
99706 Sondersh

ausen

(03632) 70 04 10

info@duene-sondershausen.de

s.blunk@duene-sondershausen.de

Kontakt Gber Sozialplanerin

Monique Seewal

d

Landratsamt Kyffhauserkreis

Markt 8
99706 Sondersh
(03632) 741 621

ausen

M.Seewald@kyffhaeuser.de

Dune e.V.

Biirgerzentrum Cruciskirche

Crucisstrae 8
99706 Sondersh

ausen

(03632) 70 04 10

info@duene-sondershausen.de

s.blunk@duene-sondershausen.de

Landratsamt Kyffhauserkreis

Markt 8
99706 Sondersh
(03632) 741 621

ausen

M.Seewald@kyffhaeuser.de

Erziehungs- und

Familienberatungsstelle
Erfurter Straf3e 35

99706 Sondersh

ausen

(03632) 666 18 0

familienberatunt

dv-kyffhaeuser.de
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Kyffhauserkreis

Projekt Beschreibung Kontakt
Mehrgenerationenhaus Mehrgenerationenhéuser sind offene und niedrigschwellige Freizeitzentrum/
RoRleben Anlaufstellen, die das generationenibergreifende Miteinander Mehrgenerationenhaus
und Engagement vor Ort férdern. Jung und Alt gleich welcher Thomas-Mintzer-StraRe 1 a
Herkunft kdnnen sich hier begegnen, voneinander lernen, aktiv 06571 RoBleben-Wiehe
sein und sich fir die Gemeinschatft vor Ort stark machen. (034672) 93 78 3
Aktionen: Einkaufshilfe, Telefonseelsorge, Mittagstisch fur alle mgh@Kkir-kyffhaeuserkreis.de
Generationen, Senioren-Café, Mehrgenerationentheater -
generationsiibergreifende Theatergruppe, Lesungen, lebendiger
Adventskalender, Sport- und Bewegungsangebote fiir
Senior*innen, Wunschweihnachtsbaum
Mehrgenerationenhaus Mehrgenerationenh&user sind offene und niedrigschwellige Diine e.V.
Sondershausen Anlaufstellen, die das generationenibergreifende Miteinander Biirgerzentrum Cruciskirche

Mobile Erziehungsberatung

Seniorenprojekt
"Lebenswerte Zukunft in
der Region"

Seniorenberatung

und Engagement vor Ort férdern. Jung und Alt, gleich welcher
Herkunft, kdnnen sich hier begegnen, voneinander lernen, aktiv
sein und sich fir die Gemeinschaft vor Ort stark machen.

Aktionen: Seniorencafé, Familienwandertag, Tapetenwechsel,
Mitmachtiten, digitaler Adventskalender, begleitete Senioren-
spaziergange, Einkaufshilfe, Tanztee, Leserunde, Wir sind dann
mal weg - Senioren unterwegs, Seniorengymnastik

Mobile Beratung der Erziehungs- und Familienberatungsstelle in
landlichen Regionen des Kyffhauserkreises. In diesen Regionen
befindet sich keine Auf3enstelle der Erziehungs- und
Familienberatungsstelle. Ferner kénnen Klient*innen mit
eingeschrankter Mobilitat oder wenig Flexibilitat auf diesem Weg
das Angebot der Erziehungs- und Familienberatungsstelle
nutzen.

Seit Méarz 2021 wirkt das VHS-BILDUNGSWERK in Kooperation
mit dem Mehrgenerationenhaus Rof3leben-Wiehe
(Kreisjugendring Kyffhauserkreis e.V.) gemeinsam im Projekt
LLebenswerte Zukunft in der Region“. Das Projekt wird in
RoRleben-Wiehe fortgefuhrt und neu auch in der Landgemeinde
Artern etabliert. In dem vergroRerten Einzugsbereich der
Landgemeinden Artern und Rof3leben-Wiehe soll

1.) der sozialen Isolation &lterer Menschen entgegen gewirkt
werden,

2.) die finanzielle Absicherung im Alter gestérkt werden und

3.) kommunale Teilhabestrukturen fiir Altere unterstiitzt werden.

Aktionen: Bewegungsangebote, Handy-Stammtisch, digitale
Sprechstunde, PC-Kurse, Einkaufshilfe, Antragshilfe,
Begleitung/Vermittlung in weiterfihrende Beratungs- und
Hilfsangebote, Begleitservice, Spiel-, Bastel- und Gesangs-
nachmittage, Sorgentelefon, Trauercafé, Selbsthilfewerkstatt,
Ausflige und Unternehmungen, Erfahrungsaustausch von Jung
und Alt, Gesundheits-, Dia-/Urlaubsvortrage, Ernahrungs-, Back-
und Kochkurse, Leihoma und Leihopa, Senior*innenstiibchen

Die Seniorenberatung bietet Beratung bei allen Problemlagen,
Unterstitzung beim Ausfullen von Antrégen, Formularen,
Schriftverkehr und kann als Lotse fungieren, um Verweisarbeit zu
entsprechenden Amtern, Institutionen, AGATHE, Arzten,
Einrichtungen zu leisten. Bei Bedarf kann die Beratung auch
mobil in Sondershausen und den Ortsteilen erfolgen.

Crucisstra3e 8
99706 Sondershausen
(03632) 70 04 10

info@duene-sondershausen.de
b.fliss@duene-sondershausen.de

Erziehungs- und
Familienberatungsstelle
Erfurter Straf3e 35
99706 Sondershausen
(03632) 666 18 0

familienberatung@dv-kyffhaeuser.de

VHS-BILDUNGSWERK GmbH
Wendelsteiner StralRe 63
06571 RoRleben-Wiehe OT
RoRleben

(034672) 69 69 0

rossleben@bildungswerk.de

Dine e.V.

Birgerzentrum Cruciskirche
Crucisstral3e 8

99706 Sondershausen
(03632) 70 04 10

info@duene-sondershausen.de
f.herter@duene-sondershausen.de
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Nordhausen

Projekt

Alle unter einem Dach

Elterncoaching

Erziehungs-, Ehe-,
Familien- und
Lebensberatung + mobil
und vernetzt

Familienarbeit

Familienbildung im
Familienzentrum

Frauen im Dialog

Beschreibung

Der Stadtteiltreff versteht sich als Mehrgenerationenhaus. Jede
Woche gibt es im Milchcafé das Angebot zur gemiitlichen
Plauderei bei Kaffee und Kuchen. Billardtisch, Leseecke,
Gesellschaftsspiele und Tischtennisplatte im Auf3enbereich
laden zum Verweilen ein.

Der Schwerpunkt des Kurses ist die Vermittlung von praktischem
Handwerkszeug fir den Erziehungsalltag, welches das
Hintergrundwissen zur Entwicklung von Kindern untersttzt.
Innerhalb dessen kénnen individuelle Handlungsmaoglichkeiten
fur die eigene Familie und die eigene Lebenssituation entwickelt
und ausprobiert werden. Die Kurse werden je nach Bedarf an
unterschiedlichen Standorten angeboten.

Die Erziehungs-, Ehe-, Familien- und Lebensberatungsstelle im
Familienzentrum Nordhausen bietet vielféaltige familien- und
kinderunterstitzende Angebote fiir Familien im Landkreis
Nordhausen an: Beratung von Sorgeberechtigten bei Fragen zur
Erziehung und Entwicklung im Alltag wie in schulischen
Belangen, Coaching, Diagnostik und Beratung bei
Hochbegabung fir Kinder, Jugendliche, Eltern und Padagogen,
Hilfe fir Kinder und Familien, die von Trennung und/oder Schei-
dung betroffen sind (u.a. Umgangsregelungen und -begleitung),
Vermittlung an spezifische Beratungsstellen (z.B. Schuldner- und
Suchtberatung). Die individuelle Beratung bei Erziehungs-, Ehe-
und Familienproblemen wird an folgenden Standorten auch
mobil angeboten: Bleicherode, Ellrich, Grofwechsungen,
Heringen, lifeld, Mackenrode, Nohra, Sollstedt.

Familien werden ermutigt sich in sozialen und umweltpolitischen
Bereichen zu integrieren. Im Rahmen von unterschiedlichen
Veranstaltungen wird die Moglichkeit gegeben, die individuellen
Talente und Fahigkeiten zu entwickeln. Ein Schwerpunkt des
Angebotes ist die Unterstlitzung von Familien mit
Migrationshintergrund in unterschiedlichen Lebenslagen sowie
Angebote zur Starkung der sozialen Teilhabe.

Uber folgende Kursangebote im Familienzentrum haben Eltern
die Mdglichkeit ihre Erziehungskompetenz zu fordern: PEKIP,
Mini Club, Fit durch Bewegung, GelKi, Musikzwerge, Spielraum,
Krabbelgruppe. Die Familienbildungsangebote ermdglichen
Eltern sowohl einen fachlichen Austausch als auch gemeinsame
Gesprache mit anderen Eltern.

Frauen im Dialog richtet sich an Frauen und Familien, die
herkunftsubergreifend in den Austausch miteinander treten
wollen. Niederschwellige Angebote sind jeweils einmal in der
Woche das SprachCafé und das FrauenCafé. Ehrenamtliche
Muttersprachler:innen kommen Uber alltagliche Themen mit den
Teilnehmenden in den Austausch. Einzeltermine, die Diskretion
und individuelle Gespréchsatmosphéare benétigen, sind mdglich.
Monatlich findet ein Begegnungs- und Ehrenamtstreffen statt.
Ziel ist es hier, Engagierten und Ratsuchenden einen Raum zum
vernetzen zu geben. Darliber hinaus werden breitenwirksame
thematische Veranstaltungen angeboten, wie zum Beispiel in der
Interkulturellen Woche oder den internationalen Tag gegen
Gewalt an Frauen.

Kontakt

Johanniter-Unfall-Hilfe e.V.
Dienststelle Nordhausen
Hipedenweg 10

99734 Nordhausen

AWO Alten-, Jugend- und
Sozialhilfe gGmbH
Familienzentrum
Ringstral3e 48

37441 Bad Sachsa
(05523) 303225

familienzentrum-suedharz@awo-
thueringen.de

Jugendsozialwerk gGmbH
Alexander-Puschkin-Strale 28
99734 Nordhausen

familienzentrum-
ndh@jugendsozialwerk.de

Adventwohlfahrtswerk e.V.
Helferkreis Nordhausen
Hesserdder Stralle 4
99734 Nordhausen

aww-nordhausen@gmx.de

Jugendsozialwerk gGmbH
Alexander-Puschkin-Strale 28
99734 Nordhausen

familienzentrum-
ndh@jugendsozialwerk.de

schrankenlos e.V.
Barfu3er Strale 32
99734 Nordhausen
(03631) 98 09 01

info@schrankenlos.net
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Nordhausen

Projekt

Beschreibung

Kontakt

Frauenfriihstiick und
Elternarbeit

Gemeinsam aktiv in der
Region

Mutmacherinnen

Rothleimmuhle - Beratung
Familienurlaub

SpielWerkstatt

Unterstitzung der
Seniorenarbeit in der
Goldenen Aue, Hainleite
und der Stadt Heringen

Unterstitzungssysteme fir
Senioren im landlichen
Raum

Frauen aller Altersgruppen sind eingeladen sich immer dienstags
von 9 - 13 Uhr zu dem wochentlichen Frauenfriihstiick in der
Teestube zu treffen. Neben einem gemitlichen Friihstiick gibt es
Raum zur Begegnung, wéhrenddessen sich oft Gespréache zu
den unterschiedlichsten Fragestellungen wie zum Beispiel
Gesundheit, Erziehung, Pflege etc. ergeben. Bei Interesse aus
der Gruppe heraus, werden Vortrage zu gewiinschten Themen
organisiert. Eltern und ihre Kinder kdnnen zum Austausch/
Spielen etc. von Montag bis Donnerstag in der Teestube
vorbeikommen.

Unterschiedliche Gruppenangebote, Mediensprechstunden,
Angebote rund um das Thema Gesundheit, Schulungen,
Informationsveranstaltungen und ein offener Treff sollen zur
Verbesserung der Lebenswelt von Senioren und Seniorinnen
beitragen. Dazu gehért auch die Begegnung mit Schilerinnen
und Schilern. Individuell wird geschaut welche Interessen bzw.
welches Wissen da ist und die unterschiedlichen Generationen
werden dementsprechend zusammengebracht.

Walking, Sportgruppe, Kreativangebote fur Mitter und ihre
Kinder bzw. ihre Familien als lebensweltorientierter Zugang zu
niedrigschwelligen Angeboten in der Gesundheitspravention. Ziel
ist die Starkung der eigenen ganzheitlichen Ressourcen

Familien erhalten Informationen Uber folgende Angebote:
Familienbildungsprojekte in Thiringer Familienferienstéatten,
Familienerholungsaufenthalte in Thiringen und geférderten
Familienurlaub. Dabei werden unter anderem folgende Fragen
beantwortet: Wer kann welche Férderung in Anspruch nehmen?
Wie lange kann der Aufenthalt dauern? Wie hoch ist der
Eigenanteil? Wo kann ich hinfahren?

Welche Unterlagen missen bei Anmeldung vorgelegt werden ?

Die Spielwerkstatt ist ein umgebauter Anhanger, der als eine
mobile Holzwerkstatt mit acht Arbeitsplatzen dient. Die
SpielWerkstatt fahrt in die Stéadte und Dorfer des Landkreises zu
unterschiedlichen Festen oder Treffpunkten in den Ortschaften
und unterstitzt somit aktiv Angebote fiir Familien.

Die Ehrenamtlichen der AWO-Ortsvereine gestalten schon lange
Angebote fur Seniorinnen und Senioren. Um das auch in Zukunft
zu ermoglichen, werden die Angebote durch das Landes-
programm Solidarisches Zusammenleben der Generationen
unterstutzt.

Die Begegnungsstéatte "Am Lowentor" ist die Basis fur die
Quartiersarbeit fir die Stadt Bleicherode und die Ortschaften der
gesamten Landgemeinde. Die Begegnungsstatte ist ein Ort des
vielféltigen, mehrgenerativen, sozialen Miteinanders,
Kristallisationspunkt nachbarschaftlichen Zusammenlebens und
Modell kommunikativ-transparenter Gemeinschaftsentwicklung.
Viele unterschiedliche Angebote vom Seniorenfriihstiick Giber
den digitalen Stammtisch bis zur Beratung zur Vollsorge-
volimacht bieten Senioren die Mdglichkeit der Sozialen Teilhabe.
Die Ortschaften der gesamten Landgemeinde werden bei der
Planung von Angeboten einbezogen. Das Projekt basiert auch
auf der kooperativen Zusammenarbeit des Tragers mit der
Verwaltung der Landgemeinde, dem Seniorenbeirat und allen
sozialen Akteuren in der Landgemeinde.

EC-Verband fur Kinder- und
Jugendarbeit Sachsen-Anhalt e.V.
August-Bebel-Platz 21

99734 Nordhausen

(03631) 974 788

ec-teestube@web.de

Horizont e.V.
Hohensteiner Straf3e 17
99734 Nordhausen
(03631) 98 23 59

k.wagner@horizont-verein.de

Caritas fur das Bistum Erfurt e.V.
LandgrabenstraBe 16

99734 Nordhausen

(03631) 6588440

mut@caritas-bistum-erfurt.de

JSW Management e.V.
Parkallee 2

99734 Nordhausen
(03631) 902391

rothleimmuehle@
jugendsozialwerk.de

www.rothleimmuehle.de

Evangelische Kirchengemeinde
Uthleben

alexander.ibe@ekmd.de

AWO Nordhausen e.V.
Bahnhofstral3e 9
99734 Nordhausen
(03631) 4639921

info@awo-ndh.de
Soweno gGmbH
LéwentorstralBe 2
99752 Bleicherode
(036338) 481381

loewentor@soweno.de
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Saale-Holzland-Kreis

Plaudertasche

Menschen mit Behinderung, Mit- Kontakt:

arbeiteriinnen des ASB sowie

Ehrenamtliche organisieren einmal Nachbarschaftscafé Plaudertasche
monatlich Samstags das Nach- Erich-Weinert-Stral3e 12a
barschaftscafé "Plaudertasche" im 07629 Hermsdorf

Hermsdorfer Neubaugebiet mit

Kuchen und Kaffee sowie kreative info@asb-shk.de

Angebote fir Kinder. &) (036601) 92740

Machbarkeits-

studie

Kontakt:

Erarbeiten einer  Entscheidungs- _ ,

grundlage Uber die Durchfiihrbarkeit AWO Dienstleistungsgesellschaft
einer Planung/ Eréffnung eines Ostthiringen mbH
Mehrgenerationenhauses in Kahla Klosterla_usmtzer Strafte 19

und Aufdeckung moglicher Risiken. 07607 Eisenberg

l.poecker@awo-shk.de
&) (036691) 48418

Mobile Kummer-

& Kimmerstelle

Lokale und mobile erste Anlaufstelle

N . Kontakt:

fur Beratung in allen Lebenslagen,

vor Ort, aufsuchend im Umkreis und Soziale Initiative Camburg e.V.
online: klientenzentrierte Sozial- und BahnhofstraRe 19

Lebensberatung,  "Basisberatung", 07774 Dornburg-Camburg
Weitervermittlung an spezialisierte

Beratungs- und  Unterstitzungs- kks@sozialeinitiative-camburg.de

angebote, um einen leichteren @ (0160) 5443511
Zugang im landlichen Raum zu
schaffen.
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Saale-Holzland-Kreis

Projekt

Begegnungsplatz fur Jung &

Alt in Gernewitz

Beitrag zur Entwicklung des
Zusammenlebens aller

Gernewitzer Einwohner:innen

Beratungsstelle fir Kinder,
Jugendliche und Eltern in
Eisenberg und Kahla

Digitale Engagement-Plattform

"Engagiert in Jena und im
Saale-Holzland-Kreis"

Dorfkimmerinnen
Hainspitz, Serba, Zimmern

Familienakademie in Birgel

Beschreibung

Erganzung der Wiesenflache mit Sitzmdglichkeiten in
Gernewitz durch eine Tischtennisplatte und einen Kicker zur
Schaffung einer Begegnungs- und Aktivitatsmaoglichkeit fur
Jung & Alt. Zu allen wichtigen Feiertagen im Jahr ladt der
Verein ein, dort gemeinsam ein paar schéne Stunden zu
verbringen.

Gestaltung des ortlichen Lebens mit kulturellen und
sportlichen Aktivitaten: z.B. Kabarettabend, Volleyballturnier,
Tanzveranstaltung, Schulung zum Umgang mit einem
Feuerldscher, Fackelumzug im Advent und
Seniorenweihnachtsfeier mit Vortrag zur Dorfgeschichte

Beratung und Unterstiitzung fiir Kinder, Jugendliche und
Eltern bei allen familien- und entwicklungsbezogenen Fragen
und Problemen mit zusatzlicher monatlicher
Bedarfssprechstunde im THEKIZ Pfiffikus in Hermsdorf.

Foérderung des ehrenamtlichen Engagements im landlichen
Raum: Mit der digitalen Engagement-Plattform wird den
Vereinen und Initiativen im landlichen Raum die Méglichkeit
geboten, sich und ihre Angebote bekannt zu machen.
Menschen, die sich freiwillig engagieren wollen, haben rund
um die Uhr die Méglichkeit selbststéandig nach einem
Engagement in ihrer Nahe zu suchen, sich tber
Einrichtungen zu informieren und diese direkt zu
kontaktieren.

Die Dorfkimmerinnen stehen fiir alltagliche Fragen und
Anliegen der Einwohner:innen niedrigschwellig unterstiitzend
und beratend zur Seite, bringen die Einwohner:innen und
Generationen zusammen und férdern das ehrenamtliche
Engagement der Einwohner:innen sowie die Verbindungen
zwischen den Generationen und das Zusammenleben im
Ort, z.B. durch ein monatliches Seniorencafé und eine
vierteljahrliche Ideenwerkstatt zur Planung von
Kreativabenden und Arbeitseinsatzen im Dorf

(Serba).

Unterstiitzendes Bildungsangebot im Montessori-Kinderhaus
in Birgel fur Familien und Interessierte, welches
Erwachsene als Lernbegleiter ihrer Kinder in ihren
Kompetenzen starkt. Mehrmals jéhrlich finden
Veranstaltungsabende und Kurse mit externen Fachleuten
zu verschiedenen Themen statt, z.B. Naturheilkunde fiir
Kinder, gewaltfreie Kommunikation, Erste-Hilfe am Kind,
Vaterseminar, Achtsamkeit im Familienalltag, Eltern-Kind-
Kurs.

Kontakt

Feuerwehrverein Gernewitz e.V.
Rausdorfer StraRBe 14
07646 Stadtroda

feuerwehrverein@gernewitz.de

Feuerwehrverein Gernewitz e.V.
Rausdorfer StralBe 14
07646 Stadtroda

feuerwehrverein@gernewitz.de

DRK Kreisverband Jena-
Eisenberg-Stadtroda e.V.

Standort Kahla
Rudolstadter Strale 22a
07768 Kahla

(036424) 22346

Standort Eisenberg
Jenaer Stral3e 48a
07607 Eisenberg
(036691) 62934

familienberatung@drk-jena.de

Biirgerstiftung Jena Saale-Holzland

Freiwilligenagentur SHK
Unterlauengasse 3
07743 Jena

(03641) 6392920

engagiert-im-shk.de

martin@buergerstiftung-jena.de

Gemeinde Hainspitz

Parkweg 4

07607 Hainspitz
bgm-hainspitz@stadt-eisenberg.de

Gemeinde Serba
Dorfstrale 68
07616 Serba
dorfkuemmerinserba@amail.com
Landliches Kulturzentrum
LAlte Schule”

Dorfstrale 45

07778 Zimmern
gemeinde-zimmern@t-online.de

IFAP - Institut fir angewandte
Padagogik e.V.
Kéthe-Kollwitz-Strafle 13
99510 Apolda

(03644) 555302
post@ifap-apolda.de

Montessori Kinderhaus
,Sausewind”

In den Satteln 13

07616 Burgel

(036692) 36295
sausewind@ifap-thueringen.de

30


mailto:feuerwehrverein@gernewitz.de
mailto:feuerwehrverein@gernewitz.de
mailto:familienberatung@drk-jena.de
http://www.engagiert-im-shk.de/
mailto:martin@buergerstiftung-jena.de
mailto:bgm-hainspitz@stadt-eisenberg.de
mailto:dorfkuemmerinserba@gmail.com
mailto:gemeinde-zimmern@t-online.de
mailto:post@ifap-apolda.de
mailto:sausewind@ifap-thueringen.de

Saale-Holzland-Kreis

Projekt

Beschreibung

Kontakt

Familienzentrum Eisenberg

Familienzentrum Stadtroda

"Formgebung mit Lehm" fir
Grol3eltern und Enkel

BSVT Blinden- und
Sehbehindertenverband
Thiringen e.V.
Kreisorganisation SHK

Initiative zur Foérderung des
generationenubergreifenden
Gemeinschaftslebens in
Tautenburg

Kulturleben in allen
Generationen Stiebritz

“Notinseln" fur Stadtroda

Im Familienzentrum werden Aktivitaten flr Personen aller
Altersgruppen angeboten, welche gern in Gesellschaft sind
und sich auch gern auRerhalb der eigenen vier Wéande mit
ihren Mitmenschen austauschen wollen. Zum Angebot
gehoren Ausflige in die nahere Umgebung, sportliche
Aktivitaten, Vortrage, Lesungen, Kreativ- und
Begegnungsangebote, wie z.B. ein Generationenfrihstick,
Angebote fir Menschen mit Migrationshintergrund und vieles
mehr.

Eine Erweiterung des Mehrgenerationenhauses in Stadtroda
um zahlreiche Beratungs-, Begegnungs-, Bewegungs-,
Bildungs-, Entlastungs-, Erholungs-, Kreativ- und
Teilhabeangebote fir Familien, Eltern, Kinder und
Jugendliche, aber auch generationenubergreifend.

In Tagesworkshops werden von der Idee bis zur
Formgebung kleinere und mittelgroRe Figuren mit den
Handen geformt. Gemeinsame Ideen von Enkeln und
GroReltern dazu entstehen aus den erzahlten oder
vorgelesenen Geschichten. AnschlieBend findet ein
niedrigschwelliger Austausch aller Teilnehmer:innen Gber
ihre Werke statt. Dadurch wird die Neugier auf das Erlebte
alterer Generationen geweckt und Kompetenzen werden
weitergegeben.

Forderung eines sehenden Mitarbeiters fiir die Ubernahme
von Biro- und Fahrtatigkeiten

Generationenklub "Haus an der Sonne" mit zahlreichen
Angeboten fir alle Generationen, wie z.B. Reparaturcafé,
Keramikkurs, Hand- und Bastelarbeiten, Spielekreise, etc.,
betreut durch eine Dorfkimmerin sowie Erstellung eines
Machbarkeitskonzepts fiir ein Mehrgenerationenhaus in
Tautenburg (Altersgerechtes Wohnen, Kindergarten und
Generationenklub)

Kulturelle Veranstaltungsreihe (Kinoabend, Lesung und
Erzéhlabend fur Kinder und Eltern) fur alle Generationen

Etablierung von sicheren Zufluchtsorten in der Stadt
Stadtroda in Zusammenarbeit mit dem Seniorenbeirat
Stadtroda: Anlaufstellen fir Kinder und Jugendliche sowie
andere Hilfesuchende, wie z.B. Frauen oder Senioren,
welche sich bedroht fuihlen und/ oder Hilfe benétigen, auch
fur die ganz kleinen Dinge des Alltags

Familienzentrum
Steinweg 36
07607 Eisenberg
(036693) 23090

laendlichekerne.de

i.john@laendlichekerne.de

Bildungswerk BLITZ e.V.
Zeitzgrund 6

07646 Stadtroda
(036428) 51719

Bildungswerk-blitz.de/de/
familienzentrum-stadtroda

voigt@bildungswerk-blitz.de
Stiftung Land.Kultur.Leben
Stiebritz 6

07778 Hainichen
(03641) 472790

land-kultur-leben.de

kontakt@land-kultur-leben.de

BSVT Blinden- und

Sehbehindertenverband Thiringen

e.V. Kreisorganisation SHK
Clara-Zetkin-Stral3e 16b
07629 Hermsdorf

(036601) 80228

sehbehinderung-shk.de

bsvt.shk@t-online.de

Gemeinde Tautenburg
An der Bastei 19a
07778 Tautenburg
(036427) 219800

gemeinde.tautenburg@gmail.com
Stiftung Land.Kultur.Leben
Stiebritz 6

07778 Hainichen
(03641) 472790

land-kultur-leben.de
kontakt@land-kultur-leben.de
Bildungswerk BLITZ e.V.
Zeitzgrund 6

07646 Stadtroda
(036428) 51719

voigt@bildungswerk-blitz.de
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Saale-Holzland-Kreis

My eSHaKa —

Freizeitapp

Spielecafé

international

Web-App fir Kinder, Jugendliche und Familien, welche Freizeitangebote im
Landkreis darstellt: z.B. Aktuelles, Veranstaltungen, Vereine, Bewegung und
Natur, Beteiligung, Kunst und Kultur, Bildung und Beruf, Hilfe bei Problemen.
Akteure konnen die Plattform nutzen, um ihre Angebote modern und
zeitgemal darzustellen und aktuelle Informationen herauszugeben..

www.myeshaka.de, Lindliche Kerne e.V. Nickelsdorf 1, 07613 Crossen a.d. Elster, (036693) 230922,
b.berger@laendlichekerne.de

Durch gemeinsame Begegnungen wie Brett- und Bewegungsspiele,
Kaffee- und Teetrinken, Kochen und Backen zwischen Eisenberger:innen
und Gefliichteten/ Migrant:innen aller Generationen, unterstitzt und betreut
durch Ehrenamtliche, werden Kontakte und Freundschaften untereinander
und zu Einheimischen aufgebaut und Vorurteile abgebaut.

Ortsverband des Deutschen Kinderschutzbundes Eisenberg - Thiiringen e.V., Gartenstrafle 1,
07607 Eisenberg, (036691) 45131
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Saale-Holzland-Kreis

Projekt

Beschreibung

Kontakt

Seniorenbeauftrage

Seniorenbeirate
Stadt Burgel, Eisenberg,
Hermsdorf, Stadtroda

Forderung der Arbeit der ehrenamtlichen
Seniorenbeauftragten des Saale-Holzland-Kreises

Forderung der Arbeit der Seniorenbeiréte der
kreisangehorigen Stadte Biirgel, Eisenberg,
Hermsdorf und Stadtroda

Ehrenamtliche Seniorenbeauftragte

des Saale-Holzland-Kreises
Eva Bérthel

senioren.shk@t-online.de

Stadtverwaltung Birgel
Am Markt 1

07616 Burgel

(036692) 4910

Stadtverwaltung Eisenberg
Markt 27

07607 Eisenberg

(036691) 60245

Stadt Hermsdorf
Eisenberger Stral3e 56
07629 Hermsdorf
(036601) 57780

Stadtverwaltung Stadtroda
StralRe des Friedens 17
07646 Stadtroda

(036428) 4410

Seniorenbeirat@stadtroda.de
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Saale-Orla-Kreis

Tafelgarten

Ehrenamtliche Anleitung von Lang-
zeitarbeitslosen bei der Garten-
bewirtschaftung mit dem Ziel der
sozialen Integration und Starkung
der Eigenverantwortung. Die Ertréage
aus den Garten werden an die Tafel
der Region gespendet.

Integrativer
Mitmachzirkus

Generationstbergreifende Veran-
staltungen mithilfe eines Teams von
Zirkuspadagogen. Der Mitmach-
zirkus zielt auf eine Vernetzung der
Region und Starkung des landlichen
Raumes unter Einbezug drtlicher
Vereine/ Akteure ab.

Fordern. Interaktion. Toleranz.

Ein Eltern-Kind-Kursangebot zur
Bindungsstarkung sowie zur For-
derung der Kompetenzen der Kinder
fur die Ubergangsphase vom
Kindergarten in die Grundschule.

Kontakt:

Regionalverband Orlatal
Gartenfreunde e.V.

kvgartenfreundepn@web.de
® (03647) 414681

Kontakt:

Forderverein Grundschule Oettersdorf e.V.

Schleizer Stralle 29
07907 Oettersdorf

gs-oettersdorf@schulen-sok.de
© (03663) 422325

Kontakt:

AWO Sozialmanagement gGmbH
Schlettweiner Steig 5
07381 P6Rneck

ulrike.schoedl@awo-sok.de
®) (03647) 425928
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Saale-Orla-Kreis

Projekt

Beschreibung

Kontakt

Atelier am Gallenberg

Begegnungsstétte der
Kulturen

Beratungsstelle fur
Menschen mit Behinderung

Beratungs- und
Begegnungsstatte
"Humanitas"

Begegnungsstatten des
Behinderten-verbandes
Po6Rneck und Schleiz

Begegnungsstétte der
Volkssolidaritat Schleiz

Kreatives Angebot mit dem Ziel gesellschaftliche Teilhabe zu
ermdglichen und dies mit Kunstschaffen und Kontakteknupfen zu
verbinden mit dem Ziel der Personlichkeitsstarkung tiber
Selbstwirksamkeitserfahrung. Unterschiedliche, zum Teil
intergenerative, Angebote von Zeichnen Gber Tonarbeiten bis
Handarbeiten.

Begegnungs- und Veranstaltungsformat fur gefliichtete
Menschen, z.T. unter Einbezug weiterer Teilnehmenden, so dass
interkulturelle Begegnung entsteht

Beratung von Menschen mit Behinderung und deren Angehérigen
zu allen Fragen bzgl. der Teilhabe

Ein Schwerpunkt liegt bei Menschen mit Migrationshintergrund
und Behinderung. Vernetzung von Hilfs- und
Unterstlitzungsangeboten sowie Sensibilisierung zum Thema
Teilhabe Uber Kursangebote, z.B. Rolliparcours

Unabhangige Beratung zu Sozialversicherungsthemen, bei
Beginn von Pflegebedurftigkeit; Hilfestellung bei
Inanspruchnahme sozialer Leistungen; Beratungsangebote fiir
pflegende Angehdrige; Auskunft und Beratung zu Méglichkeiten
des alters- und bedarfsgerechten Wohnens; neutraler
Ansprechpartner in schwierigen Lebenslagen, Beratung zur
Gesundheitsversorgung und Gesundheitsprévention; Vermittlung
von Kontakten, Hilfs- und Entlastungsangeboten; Vorsorge- und
Sterbeberatung; Begegnung-Bildung-Kultur: Planung,
Organisation und Koordination von Veranstaltungen, Kursen,
Vortragen und Workshops

Inklusives Freizeitangebot mit Angeboten fir alle Altersgruppen
zur Forderung der sozialen Teilhabe.

Verschiedene, z.T. generationsubergreifende Begegnungs-
angebote wie Sportangebot fir Kinder von 4-6 Jahren;
Ferienangebot fir Kinder mit Handicap; Seniorensport,
Handarbeitstreff.

Begegnungsangebote vorrangig fiir Seniorlnnen, z.B.
Skatnachmittag, Feier der Geburtstage des Monats, Vortrage;
seit 2022 auch Generationenkaffee (Seniorlnnen berichten
Jugendlichen von z.B. Kriegs- und Fluchterfahrungen).

Diakoniestiftung Weimar-Bad
Lobenstein gGmbH
Bayrische Stralle 13

07356 Bad Lobenstein
(036643) 304101

a.schrot@diakonie-wl.de

Volkssolidaritat P6neck e.V.
Dr.-Wilhelm-Kulz-StraRe 5
07381 PoRneck

(03647) 440331

verein@vs-poessneck.de

Behindertenverband Saale-Orla-
Kreis e.V.

Oettersdorfer StraRe 18a

07907 Schleiz

(03663) 422886

behindertenverband-sok@t-online.de

DRK Kreisverband Saale Orla e.V.
OrtsstralBe 64
07907 Plothen
(036648) 673927

beratung-betreuung@drk-sok.de

Behindertenverband Saale-Orla-
Kreis e.V.

Oettersdorfer StraRe 18a

07907 Schleiz

(03663) 422886

behindertenverband-sok@t-online.de

Volkssolidaritat Regionalverband
Oberland e.V.

Hofer StraRe 7

07907 Schleiz

(03663) 46690

schleiz@vs-oberland.de
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Saale-Orla-Kreis

Projekt

Beschreibung

Kontakt

Briicke der Generationen

Demenzberatung

Erziehungs-, Ehe-, Familien-
und Lebensberatung inkl.
Entwicklungspsychologische
Beratung

Familienzentrum

Frauenzentrum SILKA

Garten der Generationen

Schaffung gemeinsamer Angebote und Aktivitaten fur Jung
und Alt mit Ziel intergenerativen Lernens und Begegnung.
Vernetzung und Kooperation mit bestehenden Strukturen
(Jugendhaus, Schulen, Kitas, Senioreneinrichtungen,
Einrichtungen fur Menschen mit Behinderung, ...)

Beratungs- und Schulungsangebot zum Thema Demenz fir
Menschen mit Demenz und deren Angehdrigen.

Beratung und Unterstiitzung zu Fragen der Erziehung oder
familiaren Problemen. Je nach Bedarfslage der Klient:innen
Anwendung des Ansatzes der entwicklungspsychologischen
Beratung fir Eltern mit Kindern von 0-3 Jahren
(videogestitzte Beratung zur Sensibilisierung der Eltern bzgl.
der individuellen Bedurfnisse und Fahigkeiten des Kindes mit
Ziel der Starkung der Eltern-Kind-Bindung).

Angebot der familiaren Bildung mit versch. Aktivitaten zur
Unterstlitzung von Familien und Begegnung. Ein Grof3-
elterndienst ist in das Projekt integriert (Patenschaftsmodell);
genauso mobile Familienangebote unter Beachtung der
Bedarfe vor Ort)

Frauenspezifische Begegnungs- und Veranstaltungs-
angebote sowie Beratungs-/Verweisberatungsleistungen
(z.B. hausliche Gewalt, Uberschuldung, ...)

Gartengestaltung und -nutzung durch verschiedene
Generationen mit Ziel intergeneratives Lernen und
Begegnung

Diakoniestiftung Weimar-Bad
Lobenstein gGmbH

Am Graben 1

07356 Bad Lobenstein
(036651) 395848

U.Sillier@diakonie-wl.de

Volkssolidaritat Regionalverband
Oberland e.V.

Hofer StraRe 7

07907 Schleiz

(03663) 46690

schleiz@vs-oberland.de

Diakonieverein Orlatal e.V.
StralRe des Friedens 14
07381 P6Rneck

(03647) 422835

efb-poessneck@dv-orlatal.de

Freizeitzentrum P&R3neck e.V.
Franz-Schubert-Stral3e 8
07381 PoRneck

(03647) 474577

familienzentrum@fzz-poessneck.de

Volkssolidaritat Regionalverband
Oberland e.V.

Hofer Strale 7

07907 Schleiz

(03663) 46690

schleiz@vs-oberland.de

Regionalverband Orlatal
Gartenfreunde e.V.
(03647) 414681

kvgartenfreundepn@web.de
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Saale-Orla-Kreis

hol Ein Dorfplatz mit essbaren Pflanzen und Frichten, mit wissensvermittelnden
Nasc p atz- Veranstaltungen rund um das Thema Pflanzen und deren Verarbeitung (z.B.
nutzung Marmeladen-Kochkurs oder Seifenherstellung) wird fur Familien zu einem
richtigen ,Naschplatz®.

Freizeitclub Zoppoten e.V., Zoppoten 3, 07929 Saalburg-Ebersdorf, (036647) 22931

. Unter Einbezug aller Haushalte des Ortes werden Dorfzeitungen zu Themen
Do rfze|tung wie Dorfgeschichte, Veranstaltungen etc. erstellt. Als Abschluss findet ein

Liuckenmihle Dorffest mit Vorstellung der erarbeiteten Dorfzeitungen statt. Eine tolle

Begegnungsmaglichkeit aller Generationen, auch ortstibergreifend.

Kirchgemeinde Remptendorf, Hauptstraf3e 6, 07929 Saalburg-Ebersdorf, www.kirchspiel-ebersdorf.de

Schleizer 100 Treppenstufen, die Neumarkt (Innenstadt) und Parkanlage verbinden,
Trep pe werden gemeinsam mit Kindern weihnachtlich geschmuickt und damit ein
Ieu C htet wohnortnaher Anziehungspunkt geschaffen. Eine intergenerative Veran-

staltung fur Austausch und Vernetzung.

Stadt Schleiz, Bahnhofstrafse 1, 07907 Schleiz, 03663/48040, www.schleiz.de, info@schleiz.de

Alt & Jung —
gemeinsam /I 'WEITERE UMGESETZTE PROJEKTE /I
800 Jahrfeier Kulm // Familienfest zum Kindertag //
Sommerliches Treffen der Generationen // Kinder-
tag - Kid's und Oma's und Opa's // Weihnachtsfeier
o fur 3 Generationen // Kinderfest fiir Kinder mit und
o ohne Behinderung // Elternkurs zum Thema
W bindungs- und entwicklungsorientierte Erziehung //
¢ J ,Kein Stress!“- Umgang mit Stress und belastenden
] Situationen fur Jugendliche // Kreative Kinder-

A~ gruppe ,Farbspiel* // Handarbeitskurse // Dorf-
l =3 T treffen // Produktion von Onlineandachten // Kurs-

angebot mit digitalen Medien fiir Seniorinnen und

& - 5 Senioren // Kreativwerkstatt // Intergenerative
S ‘ Familiennachmittage // Vorsorgemappe // SOS-
\ SOK-Medikamentendose
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Saale-Orla-Kreis

Projekt

Beschreibung

Kontakt

Gemeindezentrum und
Begegnungsstatte der
Generationen Lausnitz

Regen und Sonne

Kur-, Paar- und
Lebensberatung Schleiz

Mobile Seniorenbiiros
Tanna, Gefell, Hischberg und
Wurzbach

Belebung des Ortskerns durch beteiligungsorientierte,
intergenerative Begegnungen unter Einbezug bestehender
Strukturen wie z.B. AGATHE, VHS.

Gruppenangebot fir Kinder von 8-12 Jahren (und Eltern) mit
Suchterkrankung und/oder psychischer Erkrankung mit dem
Ziel der Resilienzférderung, Pravention spéterer eigener
Erkrankung, Personlichkeitsstarkung

Beratungsangebot zu Fragen/Problemen im individuellen,
partnerschaftlichen, familiaren Bereich v.a. fir Menschen
ohne minderjahrige Kinder. Kurberatung fur Eltern mit
minderjahrigen Kindern sowie fur pflegende Angehdrige.

Quartiersmanagementansatz - mobile Beratung fur
Senior:innen und deren Angehdrige sowie Unterstiitzung
bspw. bei Fragen rund um Gesundheit, Wohn- und
Lebenssituation, Pflege. Organisation von
Begegnungsveranstaltungen fur Senior:innen.

Gemeinde Lausnitz
Am Turkenhof 5
07381 Oppurg
(03647) 43940

boehme@vorsitzender.vg-oppurg.de

Diakonieverein Orlatal e.V.
Schulplatz 3

07381 PoRneck

(03647) 418909

efb-poessneck@dv-orlatal.de

Diakonieverein Orlatal e.V.
Schulplatz 3

07381 P6Rneck

(03647) 418909

efb-poessneck@dv-orlatal.de

Diakonie Sozialdienst Thuringen
gGmbH

Markt 11

07926 Gefell

(036649) 88360

oder

Leutenberger Stral3e 10
07343 Wurzbach
(036652) 30410
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Saalfeld-Rudolstadt

Projekt

Beschreibung

Kontakt

AWO Jugend- und
Familienzentrum

Babylotse

Erziehungs-, Ehe-, Familien-
und Lebensberatungsstelle

Erziehungs- und
Familienberatung Saalfeld

Frauenkommunikations-
zentrum Konigsee

Frauenzentrum "Regenbogen”

Rudolstadt

Angebote fir Familien entsprechend der Standards fir
Familienzentren

Die Babylotsin steht jungen Eltern bereits vor der Geburt und
direkt nach der Entbindung personlich zur Seite. In einem
vertraulichen Gespréach klart sie mit ihnen alle Fragen rund
um das neugeborene Baby und lotst sie bei Bedarf zu
unterstutzenden Angeboten.

Die Erziehungs-, Ehe-, Familien- und Lebensberatungsstelle
steht Familien mit Kindern jeden Alters, Paaren,
Jugendlichen und Personen, die mit Familien und Kindern
arbeiten, zur Verfligung.

Wir bieten Beratung fur Kinder, Jugendliche, Eltern und alle,
die mit Erziehung zu tun haben, an.

Begegnung und Beratung vorrangig von Frauen aus dem
Sozialraum

Begegnung und Beratung vorrangig von Frauen aus dem
Sozialraum

AWO Rudolstadt e.V.
Friedrich-Frébel-StraRe 7
07407 Rudolstadt
(03672) 31 46 41

awo-rudolstadt.de/jth-neues

jufh@awo-rudolstadt.de

Thuringen-Kliniken "Georgius
Agricola", Standort Saalfeld
Rainweg 68

07318 Saalfeld

(03671) 543564

thueringen-kliniken.de

babylotsin@thueringen-kliniken.de

AWO Kreisverband Saalfeld-
Rudolstadt e.V.
Schwarzburger Chaussee 12
07407 Rudolstadt

(03672) 411528

awo-saalfeld.de

efb-poessneck@dv-orlatal.de

Diakoniestiftung Weimar Bad
Lobenstein

Brudergasse 18

07318 Saalfeld

(03671) 5256 7120

diakonie-wl.de
C.Blaschke@diakonie-wl.de

DRK Kreisverband Saalfeld-
Rudolstadt e.V.

Am Kummelbrunnen 26
07426 Konigsee

(036738) 599519

drk-saalfeld-rudolstadt.de/angebote

fkz-kleeblatt@drk-saalfeld-rudolstadt.de

Diakonieverein Rudolstadt e.V.
Erich-Correns-Ring 39

07407 Rudolstadt

(03672) 1223630

diakonie-in-rudolstadt.de/infoportal

frauenzentrum@diakonie-rudolstadt.de
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Saalfeld-Rudolstadt

Projekt

Beschreibung

Kontakt

Frauenzentrum "Waage"
Saalfeld

Seniorenbiiro des Landkreises
Saalfeld-Rudolstadt

Soziallotsen

Begegnung und Beratung vorrangig von Frauen aus dem
Sozialraum

Grundsétzlich gilt die Verbesserung der Lebensqualitat
alterer Menschen durch aktive Teilnahme am
gesellschaftlichen Leben zu den Hauptaufgaben des Biros.
Dafur wird unter anderem ein breit gefachertes Informations-
, Bildungs- und Freizeitangebot zur Verfligung gestellt. So
sollen Interessen geweckt, neue Tétigkeitsfelder erschlossen
und Menschen mit gleichen Interessen zusammengefihrt
werden.

Niederschwelliges Beratungs- und Unterstiitzungsangebot,
aufsuchende Arbeit, Verweisberatung vorrangig fur
Alleinstehende, Senioren, Menschen mit Hilfebedarfen.

Diakoniestiftung Weimar
Bad Lobenstein
Brudergasse 11

07318 Saalfeld

(03671) 52564030

diakonie-wl.de

N.Schiwietz@diakonie-wl.de

AWO Kreisverband Saalfeld-
Rudolstadt e.V.

Rainweg 70

07318 Saalfeld

(03671) 33069

awo-saalfeld.de/senioren-und-
pflege/seniorenbuero

seniorenbuero@awo-saalfeld.de

AWO Kreisverband Saalfeld-
Rudolstadt e.V.

Rainweg 70

07318 Saalfeld

(03671) 563387

awo-saalfeld.de/portfolio/sozial-lotse

soziallotsen@awo-saalfeld.de
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Schmalkalden-Meiningen

Projekt

Beschreibung

Kontakt

Entwicklungspsychologische
Beratung

Erziehungsberatungsstellen

Familienaktionstag

Familienfonds

Familienzentrum

Gemeindekiimmerer

generationsubergreifende

Begegnungsorte und Projekte:

Lichterfest, Martinsfest,

Generationsubergreifendes
Burgercafe

Entwicklungspsychologische Beratung fir Eltern v. Kindern
mit drohender Behinderung

Erziehungs-, Ehe-, Familienberatung

Stéarkung und Bekanntmachung von vorhandenen
ehrenamtlichen Strukturen, Férderung von
generationsibergreifenden Zusammenkinften,
Chancengerechtigkeit ausbauen und férdern,
niedrigschwellig ber vorhandene Angebote informieren,
Fordern der sozialen Interaktion und des regionalen
Miteinanders vor Ort

fur Familien mit geringen Einkommen soll der Zugang zur
sozialen Teilhabe erleichtert werden

Familienbildungsangebote und Hausbesuchsprogramm nach
§16SGB Vil

Gemeindekimmerer ist Ansprechpartner, Berater und
Organisator fur die Belange der Burger*innen der
Kommunen

Begegnungsstatte fir Eigentimer und Anwohner im
gesamten Altstadtbereich, Erweiterung zur
Eigentimerstandortgemeinschaft, Treffpunkt fur Alt und
Jung, Workshops

Ambulante und mobile
Fruhforderstelle

Auer Gasse

998574 Schmalkalden
(036834) 69744

Evangelischer Kirchenkreis
Schmalkalden
Weidebrunner Tor 7

98574 Schmalkalden
(036836) 02760

www.eksm.de/de
kanat.schmalkalden@ekkw.de

und Sozialwerk Meiningen e.V.
Ernststrale 7

98617 Meiningen

(03693) 4560

www.sozialwerk-meiningen.de
info@sozialwerk-meiningen.de

Landkreis Schmalkalden-
Meiningen

Obertshauser Platz 1
98617 Meiningen
(03693) 4858502

www.lra-sm.de

fb.soziales@Ira-sm.de

Stadt Schmalkalden, Landratsamt
Schmalkalden-Meiningen und VG
Hohe Rhon, Landratsamt
Schmalkalden-Meiningen

Diakoniewerk e.V.
Thomas-Miintzer-Strale 3
98639 Walldorf

(03693) 801241

KleineSandhasen@kita.meiningen.de

Geba Strolche DRK Kreisverband
Meiningen e:V Stepfershauser
Hauptstralle 8

98617 Stepfershausen

(03694) 363272

kitastepfershausen@drk-meiningen.de

Landkreis Schmalkalden-
Meiningen und Stadt Meiningen

Neue Arbeit Thiringen e. V.
Marienstrae 10

98617 Meiningen

(03693) 84010

natmgn.de

sekretariat@nat-magn.de
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Schmalkalden-Meiningen

Projekt

Beschreibung

Kontakt

Ideenwettbewerb

Medienmentoren

MGH

Pflegestutzpunkt

Seniorenbeirate

Stadtteilmitter/Vater

Technik und
Serviceausstellung

Wandern mit andern

innovative Ideen zur Férderung von Familien in allen
Lebenslagen und Lebensphasen, bestehende und
bewahrte Versorgungsstrukturen im Landkreis
werden gestarkt und durch neue Ideen erganzt

Medienmentoren geben aktive Unterstitzung bei der
Mediennutzung, z.B. Smartphone, zeigen Chancen
und Risiken der Technik auf, Handy-Hilfe fur
Seniorinnen und Senioren

Mehrgenerationenhaus als niedrigschwelliges und
generationsibergreifendes Angebot im Wohnumfeld,
Entlastung und Hilfestellung fir Familien,
Kursangebote

Beratungsstelle zum Thema Pflege, Beratung auch
individuell zu Hause, kostenfreie und umfassende
Informationen und Hilfen rund um das Thema Pflege
fur alle Burger*innen des Landkreises Schmalkalden-
Meiningen

Der Seniorenbeirat ist Ansprechpartner, Berater und
Organisator fur die Belange der Senioren*innen

Ausstellung zum Thema Alter und Technik, nitzliche
Hilfsmittel zur Erleichterung des Alltags im Alter fur
ein selbstbestimmtes Leben

Bewegungswettbewerb des Landkreises, eigene
Gesundheit durch niedrigschwelligen Zugang von
Bewegung fordern, Setting-ansatz

Neue Arbeit Thiringen e.V.

Sozialwerk Meiningen e.V.
ErnststraBe 7

98617 Meiningen

(03693) 4560

sozialwerk-meiningen.de
info@sozialwerk-meiningen.de

diakoniewert e.V.
Markt 9

36433 Bad Salzungen
(03695) 853420

diakoniewert.de
info@diakoniewert.de

diakoniewert e.V.
Markt 9

36433 Bad Salzungen
(03695) 853420

diakoniewert.de

info@diakoniewert.de

je zu 1/3: Landratsamt, Pflegekasse,

Krankenkasse

Landratsamt Schmalkalden-Meiningen

Landratsamt Schmalkalden-Meiningen

Landratsamt Schmalkalden-Meiningen

Landkreis Schmalkalden-Meiningen

Obertshauser Platz 1
98617 Meiningen
(03693) 4858502

Ira-sm.de

fb.soziales@Ira-sm.de
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Kreis SOmmerda

Projekt Beschreibung Kontakt
Babylotse Das Projekt bietet einen Lotsendienst als aufsuchendes DRK KV Sémmerda/Artern e.V.
Angebot zur Einschétzung von Bedarfen und der Vermittlung Rohrborner Weg 13
von Informations-, Beratungs- und Unterstiitzungsangeboten 99610 Sémmerda
fur interessierte Familien im Zeitraum vor und nach der (03634) 688117
Geburt.
skb.soemmerda@drk-sda.de
www.drk-sda.de/angebote/kinder-
jugend-und-familie/fruehe-
hilfen/babylose.html
Dorfgeschichte(n) In der Gemeinde Eckstedt treffen sich Seniorinnen aus dem DRK Kreisverband

Dorfzentrum Mannstedt

(Koordination)

Engagementplattform FlexHero

Erziehungsberatungsstelle

Familienzentrum Kolleda

Ort regelméRig, um sich auszutauschen, aber auch um
Bildungsangebote zu nutzen. Die Seniorlnnen werden von
einer ehrenamtlich Tatigen betreut. Ein bis zweimal im Jahr
besuchen die Kinder der Kita die Seniorlnnenrunde zum
gemeinsamen Spiel. Im Rahmen dessen entstand die Idee
zu einem Bildungsprojekt fur Kinder und Seniorlnnen:
gemeinsames Erarbeiten von Medienbeitrdgen zur
Geschichte der Gemeinde und zu biografischen
Hintergriinden ihrer Einwohnerlnnen unter Nutzung
moderner Medien

Modellprojekt zur Stérkung der Dorfgemeinschaft und dem
perspektivischen Aufbau eines Dorfzentrums mit
bedarfsorientierten Angeboten fir alle Generationen in
Mannstedt und Umgebung. Die Koordinierungsstelle fiihrt
Beteiligungsformate durch, sondiert
Beschaftigungsmaoglichkeiten fir Menschen mit
Beeintrachtigungen und stérkt ehrenamtliche Strukturen,
initiiert Projekt, sucht nach Férdermdoglichkeiten und
unterstitzt die Vereinsarbeit im Ort.

Bei FlexHero handelt es sich um eine zweiteilige Plattform,
bestehend aus dem webbasierten Engagementplaner und
der FlexHero Mobile App, auf der Organisationen
Ehrenamtliche fur gemeinniitzige Projekte suchen kénnen.
Ehrenamtliche kdnnen die FlexHero Mobile App zur Suche
von Projekten fur ein ehrenamtliches Engagement nutzen
und sich mit anderen Ehrenamtlichen vernetzen.

In der Erziehungsberatungsstelle bietet der Trager
Leistungen geméan § 16 Abs. 1 und Abs. 2 Nr. 1 und 2 sowie
Abs. 3 SGB VIII, § 17 Abs. 1 und Abs. 2 SGB VIII, § 18 Abs.
1 und 3 SGB VIII, soweit es sich um sozialpadagogische
Beratung zur Ausiibung der Personensorge und des
Umgangsrecht und der Durchfiihrung des Begleiteten
Umgangs handelt, SGB VIII unter Beriicksichtigung des §§
27, 36, 41 SGB VIl sowie nach § 29 SGB VIiI
gruppenpéadagogische Angebote fir Kinder und
Jugendliche§ 14 SGB VIII mit dem Schwerpunkt Prévention
an.

Das Alte Amtshaus - Soziokulturelles Zentrum ist unter
anderem eine zentrale Einrichtung der offenen Kinder- und
Jugendarbeit und Familienzentrum in Kélleda. Zur Zielgruppe
gehoren neben Kindern, Jugendlichen und jungen
Erwachsenen von 10 bis 18 Jahren aus der Stadt und den
Gemeinden in der Region auch Seniorinnen und Senioren
sowie Familien.

Sommerda/Artern e.V.
Rohrborner Weg 13
99610 Sémmerda
(03634) 688127

Netzwerk Regenbogen e.V.
Am Rothenbach 45

99610 Sémmerda

(03634) 692519

netzwerk-regenbogen-ev.de

leitung@netzwerk-regenbogen-ev.de

Landratsamt S6mmerda
BahnhofstraBe 9

99610 Sommerda
(03634) 354-354

ELSA@LRA-soemmerda.de

ASB KV Sommerda e.V.
BahnhofstralBe 2
99610 Sémmerda

asb-soemmerda.de/beratung/
erziehungsberatungsstelle/

erziehungsberatung@asb-

soemmerda.de

ASB KV Sommerda e.V.
Markt 25

99625 Kolleda

(03635) 4389811

asb-soemmerda.de/kinder-
jugend/familienzentrum-soemmerda/

familienzentrum@asb-soemmerda.de
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Kreis SOmmerda

Projekt

Familienzentrum S6mmerda

Ich bau mir eine Stadt

Incentivierungsmaf3nahmen
Land.mobil

Landmobil SOM-intakt

LSZ-Tragerfrihstick

Mehrgenerationenhaus
Soémmerda

Seniorenbeirat SOmmerda

Beschreibung

Das ASB Familienzentrum Sémmerda ist eine zentrale
Anlaufstelle fiir alle Kinder und Jugendlichen sowie deren
Familien im Stadtteil ,Neue Zeit/Offenhain". Das
Familienzentrum ist Spiel-, Begegnungs- und Erlebnisort fur
Menschen aller Generationen und versteht sich
insbesondere als ein Ort des kreativen Miteinander, der
Information und Bildung.

Im Projekt entwerfen Kinder und Jugendliche ihre eigene
Modellstadt. Wéhrenddessen werden der Aufbau sowie die
Prozesse einer Stadt kennengelernt und in der gesamten
Umsetzung gemeinsam Demokratie und Mitbestimmung
erlebt.

Im Rahmen des Bundesmodellvohabens SOM.intakt
erprobte der Landkreis Sémmerda alternative
Mobilitatsangebote im landlichen Raum. Ein Baustein war
dabei die Schaffung eines umweltfreundlichen,
ehrenamtlichen Bedarfsverkehr mittels Elektrofahrzeug im
nordlichen Teil (Land.mobil Kindelbriick) und im &stlichen
Teil (Land.mobil Buttstadt) des Landkreises. Im &stlichen
Landkreis wurde fur Bewohner und Géste ein weiteres
bedarfsorientiertes Fahrangebot geschaffen mittels des
ehrenamtlichen Dienstes.

Nach Auslaufen des Modellprojekts SOM.intakt (30.06.2023)
wird das Land.mobil Kindelbriick mittels Sponsoring und
einer Forderung aus dem LSZ weiterbetrieben und nach
einer nachhaltigen Finanzierung gesucht.

Das Ziel der Veranstaltung ist es, Tréger in den
Fortschreibungsprozess fur den fachspezifischen Plan zur
Umsetzung des Landesprogramms ,Solidarisches
Zusammenleben der Generationen (LSZ)“ im Landkreis
Sémmerda einzubinden, die Férderpraxis
weiterzuentwickeln, etwaige Bedarfe abzufragen und neue
Ideen fur die Familienférderung im Landkreis anzuregen.

Ko-Finanzierung der Bundesférderung fur
Mehrgenerationenh&user

Aufgabe des Seniorenbeirats ist es, Ansprechpartner fiir die
Seniorinnen und Senioren in Sémmerda und den Ortsteilen
zu sein, die Stadt SOmmerda in den Senioren betreffenden
Fragen zu beraten, Stellungnahmen und Empfehlungen zu
erarbeiten sowie den Erfahrungsaustausch zwischen den
Tragern der Seniorenarbeit zu unterstiitzen.

Kontakt

ASB KV Sommerda e.V.
Lucas-Cranach-StraRe 20a
99610 Sémmerda

familienzentrum@asb-soemmerda.de

www.asb-soemmerda.de/kinder-
jugend/familienzentrum-soemmerda/

ASB KV Sommerda e.V.
BahnhofstralBe 2

99610 Sémmerda
(03634) 320970

bauspielplatz@asb-soemmerda.de

asb-soemmerda.de/kinder-
jugend/bauspielplatz-offenhain/

Landratsamt S6mmerda
BahnhofstraBe 9

99610 Sémmerda
03634 354-0

nahverkehr@LRA-soemmerda.de

asb-soemmerda.de/kinder-jugend/altes-

amtshaus-koelleda/

Kirchengemeindeverband
Kindelbriick-Weil3ensee
Schulplatz 131

99638 Frommstedt
036375 50303

ev-seniorenbuero-froemmstedt@t-

online.de

Landratsamt Sémmerda
Bahnhofstrae 9

99610 Sémmerda
(03634) 354782

LSZ@LRA-soemmerda.de

Ira-soemmerda.de/Seiten/
Eamilienfoerderung.aspx

ASB KV Sommerda e.V.
BahnhofstralBe 2

99610 Sémmerda
(03634) 320970

Stadt Sommerda
Poststrale 1
99610 Sémmerda
(03634) 350-254

soemmerda.de/stadt/stadtinformationen/

beiraete-/-gremien
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Kreis SOmmerda

Projekt

Beschreibung

Kontakt

Seniorenarbeit in der
Landgemeinde Buttstadt

Seniorenbeauftragte

Seniorenbiro Frommstedt

TonArt

Workshopangebote,
Erzéhlcafé

ZERO-Projekt - Raucherinnen-
Plazenta fur

Das Modellprojekt soll die Seniorenarbeit in der
Landgemeinde Buttstadt umstrukturieren und mehr
Angebote fur Seniorinnen und Senioren ortsteillibergreifend
schaffen. Mit zwei Teilzeitkréften, welche von der Gemeinde
beschéftigt werden, soll der Kontakt unter den Orten
gestarkt, gemeinsame Projekte vorangetrieben und das
Ehrenamt unterstiitzt werden. Die Angebote werden
vorrangig fur Seniorinnen und Senioren geplant und in der
praktischen Umsetzung auch fiir deren Familien sowie
jungere Bewohnerinnen und Bewohner wahrnehmbar
gestaltet. Ziel ist hierbei ein vielféltiges Angebot an
monatlichen Themennachmittagen mit wechselnder
Ortsbeteiligung und einer Starkung des ortsiibergreifenden
Miteinander zu sichern.

Als Interessenvertretung fur Seniorinnen und Senioren
fordert und unterstitzt die kommunale Seniorenbeauftragte
lokale Initiativen und Projekte in der Seniorenarbeit und
initiiert selbst neue Formate.

Das Seniorenbiiro Frommstedt soll dazu dienen, noch
qualifiziertere und umfangreichere Angebote fiir Seniorinnen
und Senioren im Landkreis Sémmerda anzubieten und die
Ehrenamtsarbeit weiter zu aktivieren.

Zur Erweiterung des Angebotsspektrums im
Familienzentrum Kolleda wurde ein Topferkurs etabliert. Der
Topferkurs soll Kreativitat fordern, Stress abbauen helfen,
soziale Kontakte und handwerkliche Fahigkeiten fordern.

Die Kreativwerkstatt ist ein Begegnungsort fir alle
Generationen in Andisleben. Hier werden verschiedene
Workshops zur gemeinsamen, kreativen Betatigung
unterbreitet, welche den Dialog der Generationen férdern
und gleichwohl zu einer Verbesserung des Lebensumfeldes
beitragen.

Das Projekt ,Wenn schwanger - dann Zero* veranschaulicht
interaktiv, modern und nachhaltig tber die schwerwiegenden
Folgen von Alkoholkonsum in der Schwangerschaft. Um das
Rahmenprogramm ebenso informativ und eindringlich zu
gestalten, soll als Anschauungs- und Bildungsmaterial das
Modell einer Raucherinnen-Plazenta beschafft werden. Die
Schuler*innen und Besucher*innen der Ausstellung sollen so
die Mdglichkeit bekommen, sich umfangreich tber die
Auswirkungen verschiedener Konsumarten wahrend der
Schwangerschaft zu informieren.

Landgemeinde Buttstadt
GrolRemsener Weg 5
(036373) 41110

poststelle@Ig-buttstaedt.de

www.lg-buttstaedt.de

Landratsamt S6mmerda
BahnhofstraBe 9
99610 Sommerda

seniorenvertretung@Ira-soemmerda.de

Ira-soemmerda.de/Seiten/
Eamilienfoerderung.aspx

Kirchengemeindeverband
Kindelbriick-Weil3ensee
Schulplatz 131

99638 Frommstedt
(036375) 50303

ev-seniorenbuero-froemmstedt@t-

online.de

ASB KV Sommerda e.V.
Markt 25

99625 Kolleda

(03635) 4389811

soziokulturelleszentrum@asb-

soemmerda.de

asb-soemmerda.de/kinder-jugend/altes-
amtshaus-koelleda/

Kreativwerkstatt Andisleben e.V.
KirchstraBe 3
99189 Andisleben

andisleben.de/kreativwerkstatt/

DRK Kreisverband
Sommerda/Artern e.V.
Rohrborner Weg 13
99610 Sommerda
(03634) 688117

skb.soemmerda@drk-sda.de
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Kreis SOmmerda

Projekt

Beschreibung

Kontakt

ZIEL - Zurick Ins
Eigenstéandige Leben — Hilfe
und Unterstitzung zum Erhalt
von Wohn- und Lebensraum

Ko-Finanzierung des EHAP Plus-Projekts ZIEL. Hierbei
sollen in einer Kooperation mit dem Tréger im Landkreis
Sémmerda Strukturen aufgebaut und ausgebaut werden, die
Wohnungslosen und von Wohnungslosigkeit bedrohten
Personen den Zugang zu Hilfesystemen ermdglichen. Ein
besonderes Augenmerk liegt auf der Vorbeugung und

Vermeidung von Wohnungslosigkeit fiir Familien mit Kindern.

Netzwerk Regenbogen e.V.
Am Rothenbach 45

99610 Sommerda

(03634) 692519

netzwerk-regenbogen-
ev.de/seite/277725/projekt-ziel.html

FREEEE rrr

/I WEITERE UMGESETZTE PROJEKTE

Bezuschussung einer Ausbildung fiir ehrenamtliche
Telefonseelsorger:innen // Nah-
Projekt // Sport- und Sommerfeste fir Familien //
Bildungsfahrten // Projekt zur Verkehrssicherheit //
Fit wie die Feuerwehr — Nachwuchsférderung //
Kursreihe Familien mit Plan // Sozialer Dienst fir

Hoérgeschadigte // Selbsthilfegruppen

und Recycling
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Kreis Sonneberg

Elternabende zur
Steigerung der

Medienkompetenz

Information zu Risiken und Chancen
der digitalen Welt. Einblick in die
digitale Lebenswelt der Kinder sowie
Entwicklung eines klaren Blicks fur
maogliche Probleme. Insgesamt gibt es
sechs Abendveranstaltungen pro Jahr
an den Schulen des Landkreises
Sonneberg.

Seniortrainer

Burger:innen werden zu ehrenamtlich
arbeitenden Senior-Trainer:innen aus-
gebildet und konnen Projekte, den
Bedurfnissen Aalterer Menschen ent-
sprechend, anstofRen oder erweitern.
Die Erfahrungen und das Wissen der
alteren Menschen wird genutzt, um
den demografischen Wandel
mitzugestalten.

=1
=1

rr

Kontakt:

Landratsamt Sonneberg
Schulverwaltungsamt
Bahnhofstral3e 66
996515 Sonneberg

Isz@lkson.de
&) (03675) 871318

Kontakt:

Diakoniewerk der Superintendenturen
Sonneberg und Hildburghausen e.V.
MarienstralRe 6a

96515 Sonneberg

seniorenbiiro.son@
diakoniewerk-son-hbn.de

& (036043) 72040

Mathe und Internet -
alles will gelernt sein
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Kreis Sonneberg

Projekt Beschreibung Kontakt

Begegnungsstatte Der ,KustelTreff ist eine offene Begegnungsstatte, die eine Lebenshilfe

JKustelTreff Mdglichkeit bietet, Freizeit gemeinsam sinnvoll zu gestalten. Es Neuhaus am Rennweg e.V.
wird gemeinsam gebastelt, gespielt und geredet. Zudem werden Kirchweg 73

Begegnungsstatte Schloss
Mupperg

Begegnungsstatte
Steinach

Begegnungsstatte
Steinheid

Ehe-, Erziehungs-,
Familien- u.
Lebensberatungsstelle (mit
entwicklungspsychologisch
er Beratung)

Elternberatung

Landsenioren Frankenblick

Bildungsangebote speziell fir Senioren durchgefihrt

Offene Anlaufstelle fur Senioren aus dem Sozialraum

Die Begegnungsstétte dient als Kontaktstelle fir Senioren des
Sozialraumes u. bietet verschiedene Aktivitaten fir Senioren an.

Einmal in der Woche werden abwechslungsreiche
Seniorennachmittage angeboten. Weiterhin werden kleine
Ausfliige in die Umgebung gemacht. Die Begegnungsstétte dient
nicht nur als Programm zur Freizeitgestaltung, sondern als auch
Zentrum der Kontaktpflege, Informationsquelle, Austauschforum
und Beratungsstelle.

Beratung in allgemeinen Fragen der Erziehung und Entwicklung,
der Partnerschaft, Trennung und Scheidung, der Personensorge
und des Umgangsrechts, Pravention und Vernetzung.

Elternberatung ist ein niederschwelliges Angebot fir den
Familienalltag. Sie orientiert sich individuell an der einzelnen
Familie und deren Mitgliedern. Sie bietet ,Hilfe zur Selbsthilfe”
und ist ein niederschwelliges Angebot au3erhalb der Leistungen
des Jugendamtes.

Den Senioren werden Aktivitaten in unterschiedlichen Bereichen
angeboten. Diese reichen von Schulungen Uber die
Digitalisierung auf dem Land, tiber verschiedene Vortrage, bis hin
zu gemeinsamen Bildungsfahrten.

98724 Neuhaus am Rennweg
(03675) 4250443

info@lebenshilfe-neuhaus-rwg.de

AWO AJS gGmbH
An der Steinach 29
96254 Foritztal
(036761) 52030

verwaltung.mupperg@awo-
thueringen.de

Volkssolidaritat Regionalverband
Sudthuringen e.V.
Friedrich-Ludwig-Jahn-Strae 31
96515 Sonneberg
(03675) 4250443

sonneberg@volkssolidaritaet.de

Volkssolidaritat Regionalverband
Sudthuringen e.V.
Friedrich-Ludwig-Jahn-Strae 31
96515 Sonneberg
(03675) 4250444

sonneberg@volkssolidaritaet.de

AWO AJS gGmbH
GleisdammstraBe 3
96515 Sonneberg
(03675) 829231

eefl@awo-thueringen.de

Landratsamt Sonneberg —
Jugendamt
Bahnhofstral3e 66

96515 Sonneberg

(03675) 871318

Isz@lkson.de
Landseniorenverband
Sidthuringen e.V.
Friedrich-Ruckert-Str. 14
98646 Hildburghausen

praesidium@Iandsenioren-th.de
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Kreis Sonneberg

Projekt

Beschreibung

Kontakt

Offener Burgertreff
Neuhaus am Rennweg

Offener Burgertreff
Sonneberg

Seniorenbeauftragter

Seniorenbeirat Neuhaus
am Rennweg

Seniorenbeirat Sonneberg

Seniorenbiro

Willkommensgeschenk fur
Neugeborene

Niedrigschwelliges Kontakt- u. Beratungsangebot und offener
Treffpunkt fur alle Burger der Region, um Vereinzelung und
Vereinsamung zu Uberwinden und zu verhindern, die solidarische
Gemeinschaft vor Ort zu starken sowie neue inklusive u.
unterstitzende Burgernetzwerke zu schaffen.

Niedrigschwelliges Kontakt- und Beratungsangebot und offener
Treffpunkt fur alle Birger der Region, um Vereinzelung und
Vereinsamung zu Uberwinden und zu verhindern, die solidarische
Gemeinschaft vor Ort zu starken sowie neue inklusive,
unterstiitzende Burgernetzwerke zu schaffen.

Interessenvertretung von Senioren auf Landkreisebene

Interessenvertretung sowie Beratung von und Dialog mit
Senioren der Stadt Neuhaus am Rennweg.

Der Seniorenbeirat der Stadt Sonneberg ist ein beratendes
Gremium auf Gemeindeebene und vertritt die Interessen der
alteren Generation im Wohn- u. Stadtgebiet.

Information, Beratung, Vermittlung von Senioren,
Engagementberatung u. -férderung, Projektarbeit mit u. fur
Senioren sowie Schaffung von Bildungs- u.
Weiterbildungsmaglichkeiten fur Senioren

BegriiBungen der Neugeborenen im Landkreis mit einem
Willkommensschreiben und einem Babykalender sowie einem
Gutschein fur Restmillséacke bzw. einem Zuschuss fur die
Erstausstattung mit Mehrwegwindeln

Miteinander e.V.
Thomas-Mann-Str. 18 a
98724 Neuhaus/Rwg.
(03679) 7262860

m.weigel@miteinander-neuhaus.de

Miteinander e.V.
Gustav-Konig-StralRe 7
96515 Sonneberg
(03679) 7262860

m.weigel@miteinander-neuhaus.de

Landkreis Sonneberg
Bahnhofstral3e 66
96515 Sonneberg
(03675) 871228

seniorenbeauftragter@lkson.de

Stadt Neuhaus am Rennweg
Kirchweg 2

98724 Neuhaus am Rennweg
(03679) 790213

rathaus@neuhaus-am-rennweg.de

Stadt Sonneberg
Bahnhofsplatz 1
96515 Sonneberg
(03675) 880777

info@sonneberg.de

Diakoniewerk der Superinten-
denturen Sonneberg und
Hildburghausen/Eisfeld e.V.
Marienstra3e 6 a

96515 Sonneberg

(03675) 4091125

seniorenbuero.son@diakoniewerk-son-

hbn.de

Landratsamt Sonneberg —
Jugendamt
Bahnhofstral3e 66

96515 Sonneberg

(03675) 426496

Isz@lkson.de
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Stadt Suhl
)

Die 1. Suhler FamilienMesse fand am Samstag, den 06.05.2023, von 10-
16 Uhr im Congress Centrum Suhl (CCS) statt. Sie ist die erste
messe Veranstaltung ihrer Art in der Region gewesen. Im Sinne einer
familienfreundlichen Kommune wurden die Familien mit ihren individuellen
Bedirfnissen und Wiinschen in den Mittelpunkt des 6rtlichen Geschehens
gestellt.

Es prasentierten sich mehr als 60 lokale Dienstleister, Institutionen, Organisationen,
Initiativen, Vereine und Verbande aus dem sozialen und kulturellen Setting und boten den
Zugang zu wertvollen Informationen und Angeboten rund um das Familienleben in der
Stadt Suhl. Der Eintritt war fir alle Besuchenden kostenlos. Eroffnet wurde die 1. Suhler
FamilienMesse durch den Oberbilrgermeister der Stadt Suhl mit der Neugeborenen-
begriBung fur 650 Familien der letzten drei Jahre. Als Hauptattraktion waren das
.Kikaninchen® und ,Fidi die Fledermaus, bekannt aus dem Hauptprogramm des
Kinderkanals (KiKA), vor Ort.

Familien-

Stadtverwaltung Suhl, Sozialamt/ Jugendamt, Friedrich-Kénig-StrafSe 42, 98527 Suhl, www.insuhl.com

Kinder- Einen festen Programmpunkt im jahrlichen Veranstaltungskalender der

Ku|tu r-Nacht Stadt Suhl bildet die Kinder-Kultur-Nacht. Diese findet alljahrlich am

(KI Ku Na) Samstag nach dem 1. Juni statt. Von 18 bis 23 Uhr sind kleine und grof3e

Besuchende herzliche dazu eingeladen, das bunte Treiben aus

vielfaltigen sozialen, kulturellen, bildungsspezifischen und sportlichen
Angeboten in der Suhler Innenstadt zu erleben und zu genief3en.

Stadtverwaltung Suhl, Amt fiir Kultur, Tourismus und Sport, Friedrich-Kénig-StrafSe 42, 98527 Suhl, www.insuhl.com

; . Der Bedarf an offentlichen Still- und Wickelmdéglichkeiten in der Stadt
sti I Ifreu n d li Ch e Suhl ist ein Ergebnis der im Jahr 2020 durchgefiihrten Elternbefragung im

Kommune Rahmen der ,Frihen Hilfen“. Als Pilotprojekt wurde in der Stadtbicherei,
als offentliche ,familienfreundlich® ausgezeichnete Einrichtung, ein
Ruckzugsort mit Still- und Wickelméglichkeit (Wickeltisch, Stillsessel,
Flaschenwarmer, Lampe, Windeln, etc.) eingerichtet.

Diese kann von allen Birgerinnen und Birgern - unabhangig von der Mitgliedschaft -
genutzt werden. Der Zugang wird wahrend der geltenden Offnungszeiten gewéhrleistet.
Die offentlichkeitswirksame Darstellung erfolgt Uber eigens entwickelte Aufkleber als
Orientierungspunkt mit Wiedererkennungswert. Mithilfe einer Kampagne sollen weitere
Anlaufstellen in zentrumsnahen Geschéfte und Einrichtungen geschaffen werden, die
zukunftig in einer Ubersichtskarte markiert und u.a. im Rahmen der Neugeborenen-
hausbesuche an die Familien in der Stadt Suhl verteilt werden.

Stadtverwaltung Suhl, Jugend- und Schulverwaltungsamt, Friedrich-Kénig-Straf3e 42, 98527 Suhl, www.insuhl.com
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Stadt Suhl

Projekt

Allgemeine Sozialberatung

Beteiligungsaktionen unter
dem Motto "Winscht Euch
was - Mitreden, Mitmachen
& Mitverantworten"

Begegnungsstatten
- "CITY-Treff"
- "Déllbergschule”

Begegnungsstatten
"Auenstral3e 80"

- "Rimbachhtgel 3"

- "Am Himmelreich 2a"
"Scherbe-Kiste"

Erziehungs-, Ehe-, Familie-
und Lebensberatungsstelle
(EEFLB)

Beschreibung

Die Allgemeine Sozialberatung ist eine niederschwellige
Anlaufstelle fir Menschen in unterschiedlichen Problem- und
Konfliktlagen. Sie bietet Beratung, Unterstiitzung und Begleitung
bei personlichen, familiaren, rechtlichen, wirtschaftlichen und
gesundheitlichen Problemen. Die Beratung ist durch ein
vernetztes Vorgehen gepréagt, sodass neben anderen
Beratungsstellen auch Amter, Behérden, Kirchen, private
Unternehmen, Schulen usw. als Netzwerkpartner eingebunden
werden.

Im Rahmen verschiedener Beteiligungsaktionen unter dem Motto
"W inscht Euch was - Mitreden, Mitmachen & Mitverantworten"
erhalten Suhler Familien kostenlose Informationen rund um alle,
das Familienleben betreffende, Themen, eine individuelle
Beratung, ein offenes Ohr sowie die Mdglichkeit, ihre Wiinsche
an die Stadt Suhl in ein Wiinscheglas einzuwerfen oder diese
Uber individuelle Aktionen (z.B. T-Shirts gestalten, "Wunsch-
Domberg") mitzuteilen. Weiterhin werden Besuchende Uber das
Landesprogramm LSZ, die damit geférderten Familienangebote
in der Stadt und die zugehdérigen Ansprechpersonen informiert.
Dazu werden individuelle LSZ-GiveAways gestaltet und an die
Besuchenden ausgegeben, z.B. StraRenmalkreise, Jojos,
Teddys, Beutel, Geduldsspiele, Schlisselbander etc.

Die Begegnungsstétten bilden zentral im Sozialraum gelegene,
offene Treffpunkte fur alle Generationen. Das breit gefacherte
Bildungs-, Freizeit-, Informations- und Beratungsangebot
orientiert sich an den Wiinschen und Anregungen der
Besuchenden und tragt damit zum Erhalt und zur Férderung der
vorhandenen Fahigkeiten und Kompetenzen bei und leistet einen
Beitrag im Sinne von Hilfe zur Selbsthilfe. Dartiber hinaus werden
Uber das Jahr hinweg zahlreiche Veranstaltungen und Ausflugs-
fahrten angeboten. Damit tragen die Begegnungsstatten zur
Forderung des generationeniuibergreifenden Dialogs bei und
ermdglichen, insbesondere der alteren Bevolkerung, die
Teilnahme am &ffentlichen und gesellschaftlichen Leben.

Eine Besonderheit bildet der integrierte Fahrdienst in der
Begegnungsstatte "Dollbergschule”. Dieser fahrt Bewohnerinnen
und Bewohner der Service-Wohnanlage wéchentlich in die
Innenstadt, um dort Arztbesuche, Bankgeschafte und Einkaufe
erledigen zu kénnen.

Die Begegnungsstétten bilden zentral im Sozialraum gelegene,
offene Treffpunkte fir alle Generationen. Das breit gefacherte
Bildungs-, Freizeit-, Informations- und Beratungsangebot
orientiert sich an den Wiinschen und Anregungen der
Besuchenden und trégt damit zum Erhalt und zur Férderung der
vorhandenen F&higkeiten und Kompetenzen bei und leistet einen
Beitrag im Sinne von Hilfe zur Selbsthilfe. Dartiber hinaus werden
Uber das Jahr hinweg zahlreiche Veranstaltungen und Ausflugs-
fahrten angeboten. Damit tragen die Begegnungsstatten zur
Forderung des generationenibergreifenden Dialogs bei und
ermdglichen, insbesondere der alteren Bevolkerung, die
Teilnahme am &ffentlichen und gesellschaftlichen Leben.

Die EEFLB ist ein niederschwelliges Angebot fir Kinder,
Jugendliche, Eltern und andere Erziehungsberechtigte bei
Erziehungsfragen, bei personlichen oder familienbezogenen
Problemen sowie bei Fragen und Konflikten im Zusammenhang
mit Trennungen und Scheidungen.

Kontakt

Caritasverband fiir das Bistum
Erfurt e.V.
Wilhelm-Kiilz-StraRe 33
99084 Erfurt

(0361) 67290

dicv-erfurt@caritas-bistum-erfurt.de

Stadtverwaltung Suhl,
Sozialamt/ Jugendamt- und
Schulverwaltungsamt
Friedrich-K6nig-Strale 42
98527 Suhl

nadine.lorenz@stadtsuhl.de
(03681) 742890

nicole.schuetz@stadtsuhl.de
(03681) 742537

insuhl.com

AWO Ortsverein Suhl e.V.
Pfarrstral’e 10

98527 Suhl

(03681) 8042567

(03681) 4550433

www.awo-ortsverein-suhl.de

info@awo-ortsverein-suhl.de

Volkssolidaritat RV
Sudthiringen e.V.
Am Himmelreich 2a
98527 Suhl

(03681) 79600

vs-suedth.de

suhl@volkssolidaritaet.de

Caritasverband fiir das Bistum
Erfurt e.V.
Wilhelm-Kiilz-StraRe 33
99084 Erfurt

(0361) 67290

caritas-bistum-erfurt.de

dicv-erfurt@caritas-bistum-erfurt.de
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Stadt Suhl

Projekt

Kleiderladen "Kleidsam"

Intergeneratives
Familienbildungszentrum
Suhl

Paarberatung,
Lebensberatung und

Beratung alterer Menschen

Pflegestutzpunkt

Beschreibung

Der Kleiderladen ist ein zentral gelegenes, niederschwelliges und
lebenslagenspezifisches Unterstiitzungsangebot der materiellen
Grundversorgung (gut erhaltene Kleidung, Bettwéasche,
Handtiicher, Schuhe, Geschirr, etc.) fiir sozial benachteiligte
Menschen in der Stadt Suhl. Gespendete, gut erhaltene Sachen
werden insbesondere an sozial benachteiligte Familien mit
niedrigem Einkommen gegen eine kleine Spende weitergegeben.
Weiterhin bietet der Kleiderladen einen Anlaufpunkt fir alle
Generationen, um miteinander ins Gesprach zu kommen sowie,
um ihre Sorgen und Wiinsche zum Ausdruck zu bringen.

Das intergenerative Familienbildungszentrum versteht sich als
Ort, an dem sich Alt und Jung treffen, einander unterstiitzen,
Erfahrungen miteinander teilen und ihr Kdnnen einbringen. Es
bietet Menschen unterschiedlichen Alters und verschiedener
Herkunft die Moglichkeit, sich zu engagieren, voneinander zu
lernen und Gemeinschaft zu erleben. Mit dem Ziel, die
Selbsthilfe- und Selbstwirksamkeitspotentiale von Eltern und
anderen an der Erziehung der Kinder beteiligten Personen zu
aktivieren, ehrenamtliches Engagement zu fordern sowie die
elterliche Work-Life-Balance, Erziehungs- und
Gesundheitskompetenz, als auch die Entwicklung und das
Wobhlergehen der Kinder zu starken, werden die Angebote
moglichst passgenau zu familienrelevanten Themen vorgehalten.

Das Angebot bietet Ratsuchenden psychologisch-fachliche
Unterstltzung in schwierigen Lebensphasen. Paaren mit
Problemen in der Partnerschaft bietet die Beratung dabei
professionelle Hilfe an, um zu lernen, den Alltag wieder
befriedigender miteinander zu leben.

Der Pflegestiitzpunkt Suhl bietet Pflegebedurftigen, ihren
Angehdrigen, pflegenden Personen, von Pflegebedurftigkeit
bedrohten Burgerinnen und Birgern sowie Interessierten
umfassende und tragerneutrale Informationen und Hilfestellungen
rund um das Thema Pflege. Dazu zahlt die Beratung Uber die
Rechte und Pflichten nach dem Sozialgesetzbuch sowie tber
Sozialleistungen und Hilfsangebote nach bundes- oder
landesrechtlichen Vorschriften, wie Grundsicherung, Wohngeld,
Hilfe zur Pflege, Eingliederungshilfe und Leistungen der
Pflegeversicherung. Weiterhin erhalten die Personen die
notwendige Unterstltzung und Hilfestellung, um eine
wohnortnahe Versorgung und Betreuung sicherzustellen. Dazu
werden die in Betracht kommenden gesundheitsfoérdernden,
praventiven, kurativen, rehabilitativen und sonstigen
medizinischen sowie pflegerischen und sozialen Hilfs- und
Unterstlitzungsangebote kombiniert, koordiniert und notwendige
Hilfestellungen bei der Inanspruchnahme gegeben. Dabei greift
der Pflegestutzpunkt Suhl auf die vorhandenen Versorgungs- und
Betreuungsangebote vor Ort zuriick und vernetzt diese
fallbezogen.

Kontakt

AWO Ortsverein Suhl e.V.
Pfarrstral3e 10

98527 Suhl

(03681) 4550433

awo-ortsverein-suhl.de

info@awo-ortsverein-suhl.de

Diakonisches Werk im
evangelischen Kirchenkreis
Henneberger Land e.V.
Karl-Marx-Stra3e 9b
98527 Suhl

(03681) 807193

diakonie-henneberg.de
info@diakonie-henneberg.de

Caritasverband fur das Bistum
Erfurt e.V.
Wilhelm-Kulz-Strae 33
99084 Erfurt

(0361) 67290

caritas-bistum-erfurt.de

dicv-erfurt@caritas-bistum-erfurt.de

Stadtverwaltung Suhl,
Sozialamt, Sozial- und
Gleichstellungsbiiro
Friedrich-Konig-StralRe 42
98527 Suhl

(03681) 742812

insuhl.com

julia.schmatloch@stadtsuhl.de

52


http://www.awo-ortsverein-suhl.de/
mailto:info@awo-ortsverein-suhl.de
http://www.diakonie-henneberg.de/
mailto:info@diakonie-henneberg.de
http://www.caritas-bistum-erfurt.de/
mailto:dicv-erfurt@caritas-bistum-erfurt.de
http://www.insuhl.com/
mailto:julia.schmatloch@stadtsuhl.de

Stadt Suhl
)

~.Gemeinsam in Suhl® ist ein Projekt in der Kulturbaustelle, ein offener und
zentral gelegener, kultureller Treffpunkt in der Stadtmitte von Suhl. Das
Projekt  unterbreitet  zielgruppenspezifische und  generationen-
Ubergreifende Angebote, z.B. Hakelcafé, Erzahlcafé, Spieleabende,
Filmabende, Tanzworkshops. Die zahlreichen niederschwelligen
Angeboten fordern das solidarische und generationeniibergreifende
Miteinander sowie die individuellen Teilhabe- und Entwicklungschancen
und bieten vielfaltige Begegnungsmaoglichkeiten fir Jung & Alt.

Gemeinsam

in Suhl

Stadtverwaltung Suhl, Sozialamt/ Jugendamt, Friedrich-Kénig-StrafSe 42, 98527 Suhl, www.insuhl.com

Die soziale Gruppenarbeit ,Ruckenwind“ richtet sich als offenes und
Riuckenwind praventiv ausgerichtetes Beratungs- und Unterstitzungsangebot an
Kinder und Jugendliche aus sucht- und psychosozial belasteten Familien
in der Stadt Suhl.

Im Rahmen von 20 Gruppeneinheiten mit unterschiedlichen thematischen Schwer-
punkten sowie 4 erlebnispadagogischen MaRnahmen werden die teilnehmenden Kinder
und Jugendlichen zum einen dazu beféahigt, Handlungsstrategien fur ihren schwierigen
Lebensalltag zu entwickeln und damit kinftigen Entwicklungs- und Suchtgefahrdungen
entgegenwirken kénnen. Zum anderen werden ein respektvoller Umgang miteinander,
Beziehungsfahigkeit sowie Kontakt- und Teamvermdgen gefordert. Mit seiner
generationeniibergreifenden  Ausrichtung widmet sich die Gruppenarbeit dem
Gesamtsystem Familie, ihrem sozialen Netzwerk, aber auch den individuellen
Bedirfnissen der Kinder und Erziehungsberechtigten.

Diakonisches Werk im ev. Kirchenkreis Henneberger Land e.V., Karl-Marx-StrafSe 9b, 98527 Suhl, info@diakonie-henneberg.de

Die NeugeborenenbegrifRung ist ein Bestandteil der Friihen Hilfen in der
Neugeb_orenen' Stadt Suhl - ein Unterstiitzungsprojekt fur werdende Eltern und Familien

begru Bung mit Kindern. Im Rahmen der ,Willkommenshausbesuche® erfolgt die
frihzeitige BegruRung des neugeborenen Kindes innerhalb der ersten 3
Lebensmonate.

Diese umfassen die Ubergabe eines ,BegriiRungspaketes®, die Schaffung eines Zugangs
zu den Eltern, die Bereitstellung von Informationen sowie die bedarfsweise Vermittlung
von Angeboten und Beratung der Eltern bei offenen Fragen. Das BegriiBungspaket
besteht aus dem Elternratgeber der BZgA, einem Informationsheft tber konkrete
Angebote (z.B. Kinderbetreuung, Freizeit, ...), weiteres Informationsmaterial (z.B. Flyer
PEKIP, Flyer EEFLB, Informationsheft Gesundheitsamt zu Zahngesundheit, ...), einer
Kita-Karte zur Anmeldung sowie einem Willkommensgeschenk (Gutschein Windeltorte,
Spucktuch mit Stickerei zum Kinderschutzprojekt ,Erdi“). Seit 2020 erhalten die Familien
auch eine Familienjahreskarte fur den Suhler Tierpark.

Stadtverwaltung Suhl, Jugend- und Schulverwaltungsamt, Friedrich-Kénig-Strafie 42, 98527 Suhl, www.insuhl.com
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Projekt

Beschreibung

Kontakt

Senioren helfen Senioren

Seniorenbeirat

Sportliche
Nachwuchsférderung

Standortatlas

Im Sinne einer selbsthilfeorientierten und solidarisch aus-
gerichteten Nachbarschaftshilfe stellt der Verein eine Versorgung
der alteren Bevolkerung im nicht-pflegerischen Bereich sicher und
erganzt damit effektiv die vorhandenen Angebote von Wohlfahrts-
und Sozialverbéanden, kommunalen Einrichtungen und anderen
Dienstleistenden. Der Verein filhrt Menschen zusammen, die sich
gegenseitig bei den Aufgaben im Alltag helfen (z.B. Haushalt,
Einkaufen, Gang zum Arzt) und fiireinander da sind, wenn
jemand gebraucht wird. Eine Mitgliedschaft ist ab dem 16.
Lebensjahr méglich. Damit schafft der Verein die notwendigen
Rahmenbedingungen fiir ein Leben im Alter und bei Hilfs-
bedurftigkeit, um Selbstbestimmung, Teilhabe und Solidaritat der
Generationen untereinander zu starken sowie zunehmender
Einsamkeit, Isolation und Altersarmut entgegenzuwirken.

Im Zuge des demografischen Wandels und der damit
einhergehenden gesellschaftlichen Veranderungen setzt sich der
Seniorenbeirat fur eine verantwortungsbewusste stadtische
Altenpolitik und eine seniorenfreundliche Stadtentwicklung auf
Kommunalebene ein. Er berat und informiert als Ansprechpartner
bei altersbedingten Fragen und Problemen, gibt im Rahmen
seiner Mdglichkeiten Hilfestellungen und leitet Anliegen an
zustandige Fach- und Verwaltungsstellen weiter. Weiterhin berat
er die Stadtverwaltung und die Kommunalpolitik bei allen die
Senioren und Seniorinnen betreffenden Fragen und erarbeitet
Stellungnahmen und Empfehlungen. In Zusammenarbeit mit
sozialen Einrichtungen, Organisationen und Vereinen in der Stadt
Suhl setzt er sich fur ein generationeniibergreifendes Miteinander
ein, férdert den Erfahrungsaustausch und stérkt die aktive
Teilhabe am gesellschaftlichen Leben.

Im Rahmen des Gesamtprojekts werden verschiedene
Einzelprojekte durch den Trager oder zugehérige Sportvereine
umgesetzt, z.B. Familiensporttag, Bewegungspark fiir Jung & Alt,
Nachmittagsbetreuung mit sportlichen Angeboten.

Der ,Standortatlas” ist eine kostenlose interaktive Online-Karte.
Entlang eines Kategorienbaumens kénnen sich Nutzende einen
Uberblick tiber értliche Unternehmen, Einrichtungen,
Institutionen, Vereine und Verbénde, u.a. aus dem sozialen,
gesundheitlichen, bildungsspezifischen, sportlichen und
kulturellen Lebensbereichen verschaffen. Auf diese Weise sollen
die Zugange zu passgenauen Angeboten niederschwellig und
dauerhaft erleichtert werden. Der Standortatlas wird in
Kooperation mit den anderen Sudthiringer Landkreisen und der
Gesellschaft fur Arbeitsmarkt- und Wirtschaftsforderung des
Freistaates Thiringen mbH (GFAW) umgesetzt, um auch einen
Service Uber die Landkreisgrenzen hinaus anbieten zu kénnen.

AWO-Forderverein

"Alt-aber trotzdem... Senioren
helfen Senioren in Suhl und Zella-
Mehlis" e.V.

Wiirzburger StraBe 3

98529 Suhl

seniorenhilfe-suhlzellamehlis.de

seniorenhilfe.suhl@agmx.de

Seniorenbeirat der Stadt Suhl
Friedrich-Konig-StralRe 42
98527 Suhl

(03681) 742890

seniorenbeirat.suhltrifft.de

senioren-suhl@amx.de

Suhler Sportbund e.V.
Zum Kirchenwaldchen 2
98528 Suhl

(03681) 499315

suhler-sportbund.de

gst@suhler-sportbund.de

Stadtverwaltung Suhl,
Sozialamt
Friedrich-Konig-Strafle 42
98527 Suhl

(03681) 742890

insuhl.com

nadine.lorenz@stadtsuhl.de
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Unstrut-Hainich-Kreis

Junge Eltern

starken

) ) Kontakt:
,Eltern werden ist nicht schwer -
Eltern sein dagegen sehr!* Diakonisches Werk
Individuelle Férderung von jungen Eichsfeld-Miihlhausen e.V.
Eltern in  Einzelkontakten und BergstraRe 1
Gruppensitzungen. Vermittlung von 99947 Bad Langensalza
Wissen uber die Bedirfnisse von )
Kindern. Abbau von Unsicherheiten erziehungsberatung@

diakonie-muelhausen.de
® (03601) 421289

im Umgang mit den Kindern.

Bibliothek

bringt‘s

Blicherservice fur Senioren, nicht Kontakt:

mobile Personen, bewegungseinge-

schrankte Menschen und Kinder- Verwaltungsgemeinschaft Bad Tennstedt
tagesstatten. Es wird ein Fahrdienst KurstraRe 10

zur Bucherei und auch ein Liefer- 99955 Bad Tennstedt

service angeboten. Medienaus-

tausch mit Gemeindebibliothek in bibliothek@vqg.badtennstedt.de
Kirchheilingen. © (036041) 33904

Psychosoziales
Zentrum far

Gefllichtete

Niederschwellige Beratung, Begleit- Kontakt:

ung und Betreuung von Familien mit

Fluchterfahrungen in ihren indi- Caritasregion Eichsfeld / Nordthiringen
viduellen Not- und Problemlagen. Kleine Waidstra3e 3

Kontinuierliche  Einzelfallberatung, 99974 Muhlhausen
Gruppenangebote und Vernetzung

verschiedener Professionen. Zieger.e@caritas-bistum-erfurt.de

® (03601) 832843
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Unstrut-Hainich-Kreis

Projekt

Beschreibung

Kontakt

Anlaufstelle fir Information,
Beratung und soziale
Dienste in Schlotheim

Beratungsstelle fir Eltern,
Kinder und Jugendliche in
Bad Langensalza

Beratungsstelle fir Eltern,
Kinder und Jugendliche in
Muihlhausen

Dorfkino, Kinderbasteln,
und Sommerfestin
Alterstedt

Dorfkiimmerer

- Stadtverwaltung
Muhlhausen

- Zukunftsstiftung
Herbsleben

- Stadtverwaltung Bad
Langensalza

- Gemeinde Unstrut-Hainich

- Gemeinde Mittelsommern

- Gemeinde Kutzleben

Familienzentrum
+Am Forstberg“

Niedrigschwellige Angebote im Haus der Vereine. Beratung fir
die Bewohner des Sozialraums und Vermittlung an Fach-
beratungen/Behorden etc. Unterstiitzung von bestehenden
Angeboten und Kooperation mit diesen.

Ansprechpartner fur Kinder, Jugendliche, Eltern und Fachkréafte
bei Fragen und Problemen im Alltag, bei Erziehungsfragen,
Schulproblemen, Verhaltensauffélligkeiten und weiteres.

Ansprechpartner fur Kinder, Jugendliche, Eltern und Fachkréafte
bei Fragen und Problemen im Alltag, bei Erziehungsfragen,
Schulproblemen, Verhaltensauffélligkeiten und weiteres.

Filmvorfuhrungen, Bastelnachmittage fir Kinder,
gemeinsames Sommerfest der Gemeinde.

Ansprechpartnerinnen fur Alltagsfragen und Probleme im

dorflichen Leben. Hilfestellung bei Kontaktaufnahme zu Behorden

und Ausfillen von Formularen. Vernetzung der verschiedenen
Generationen im Ort durch gemeinsame Aktivitdten und
Veranstaltungen.

Familiencafé, Seniorenbegegnungsstatte, Krabbel-Gruppe,
PEKIiP, Familienyoga, Sozialpadagogische Beratung.

Landratsamt Unstrut-Hainich-Kreis
Lindenhof 1
99974 Muhlhausen

familie@unstrut-hainich-kreis.de

Diakonisches Werk Eichsfeld-
Muhlhausen e.V.

Bergstrale 1

99947 Bad Langensalza
(3603) 842583

erziehungsberatung@diakonie-

Muehlhausen.de

Arbeiter-Samariter-Bund Kreisver-
band Unstrut-Hainich e.V.
Lindenbuhl 22

99974 Muhlhausen

(036041) 33904

beratungststelle@asb-kvuh.de

Gemeinde Schénstedt OT
Alterstedt

Hauptstralle 37

99947 Schonstedt
(03603) 895838

n.lange@alterstedt.de

Uber die verschiedenen Tragern

ASB Familienzentrum
+Am Forstberg*
Forstbergstralle 36
99974 Muhlhausen
(03601) 7840404

familienzentrum@asb-kvuh.de
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Unstrut-Hainich-Kreis

Projekt

Beschreibung

Kontakt

Familienzentrum
Bad Langensalza

Forderung Teilhabe von
Menschen unterschied-
lichen Alters- und
Lebensverhaltnissen am
gesellschaftlichen Leben

Frauenkommunikations-
und Bildungszentrum

Generationsubergreifende
Begegnung im landlichen
Raum

Generationsubergreifendes
lernen im landlichen Raum

Kreativzeit fur Jung und Alt

Verschiedene Angebote fiir Eltern und Kind (PEKIP,
Kangatraining, Musikgarten etc.) Angebote fur Aktive und
Kreative (z.B. Yoga, Seniorensport, Schwangerentreff,
Kinderturnen).

Sicherung, Weiterentwicklung und Realisierung bedarfsgerechter
Aktivitats- und Aktivierungsangebote fir Senioren in den
Bereichen: Begegnung, Bewegung, Beratung, Begleitung,
Mediennutzung, telefonische und persénliche Begleitung der
Zielgruppe, Angebote zur Steigerung der Aktivitat im Alltag und
Freizeit, Ausbau bestehender Leistungen und Dienste.

Sozialer Beratungstreff, ambulante alltagsbezogene
Unterstltzung, Begleitung fir Frauen mit Gewalterfahrung.

Kulturhaus Bruchstedt als Ort der Begegnung etablieren.

RegelmaRig stattfindende Ausfliige in das landliche Umfeld im 2-
wochigen Rhythmus.

Kreativ-Treff mit verschiedenen Angeboten im Bereich Handwerk,
kreative Gestaltung, gesunde Ernéhrung, Nachhaltigkeit, Natur-
und Umweltthemen.

AWO Familienzentrum
Bad Langensalza
Rosa-Luxemburg-StralRe 5
99947 Bad Langensalza
(03603) 891676

familienzentrumlsz @awo-mittewest-
thueringen.de

Volkssolidaritat Landesverband
Thiringen e.V.
Gustav-WeilRkopf-Str. 3 -7
99092 Erfurt

(3601) 882911

gabriele.fett@volkssolidaritaet.de

Verein ,Frauen fir Frauen® e.V.
Mihlh&user Strae 34/35
99947 Bad Langensalza
(03603) 894466

frauenhaus.badlangensalza@gmail.com

Bruchstédter Carnevals Verein
Platz der Demokratie 95
99955 Bruchstedt

(036041) 44664

gemeinde.bruchstedt@gmail.com

Das Priorat fur Kultur und Soziales
gemn. e.V.

Puschkinstral3e 3

99974 Muhlhausen

(0361) 402105

verwaltung@priorat.de

BUND OV Bad Langensalza
Burggasse 10/11a

99947 Bad Langensalza
(03603) 813125

kontakt@bund-umweltzentrum.de
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Unstrut-Hainich-Kreis

Mobilitats-

HUB's

,Gemeinsam mobil bleiben -
Koordination und Weiter-
entwicklung des Fahrdienstes zu
Arzten, Therapeuten, Apotheken,
Kliniken und zum Einkaufen. Die
Fahrten werden ausschlieflich von
Vereinsmitgliedern der Generation
60+ durchgeftihrt.

Kontakt:

Stiftung Landleben
Bahnhofstral3e 186a
99947 Kirchheilingen

info@stiftung-landleben.de
&) (36043) 243820

Naturerlebnis

Garten

Pflege des Gemeingutes und Ent-
wicklung des wilden Gartens zur
Naturwerkstatt mit dem Kindergarten
Sundhausen. Unter dem Motto
,Naturdenkmaler von morgen
pflanzen“ wurde ein Apfelbaum,
gemeinsam mit den Kindern ge-
pflanzt.

Kontakt:

Gemeindeverwaltung Sundhausen
Anger 77
99947 Sundhausen

angermaeuse@thepra.info
® (03604) 70422

WIR - Wissen,
Interaktion,

Region

Neues Veranstaltungsformat mit 5
Veranstaltungen mit verschiedenen
Themen und der jeweiligen
Expertise. Im Mittelpunkt steht der
Mensch. Das soll die Lebens-
gualitat aller Generationen erhalten
und erhéhen.

Kontakt:

Landengel e.V.
Bahnhofstra3e 186a
99947 Kirchheilingen

info@stiftung-landleben.de
@ (036043) 72040
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Unstrut-Hainich-Kreis

Projekt

Beschreibung

Kontakt

Kurbisfest

Landmobil Herbsleben

Leseférderung im
familiaren Umfeld in der
Stadtbibliothek

Mobile Sozialarbeit zur
Vermeidung von
Wohnungslosigkeit

Natur und Kunst verbinden
Alt und Jung

Schaffung eines
generationsubergreifenden
Spielplatzes

Fest fir alle Generationen mit gemeinsamen Mittagessen,
Traktoren- und Fahrradausstellung, Kirbisschnitzen

Zurverfugungstellung eines KFZ sowie Fahrers um wichtige
Angelegenheiten des taglichen Bedarfs abzudecken.

Offene, kostenfreie Nachmittagsangebote fur Familien mit
Kindern zur Leseforderung, offene Vorleseangebote.

Begleitung und Unterstiitzung bei drohender Wohnungslosigkeit.

Beratung und Begleitung bei Gespréachen mit Behdrden und
Einrichtungen. Suche nach geeignetem Wohnraum. Hilfe beim
Ausfillen von Antréagen. Vermittlung an weiterfiihrende
Fachstellen.

Einzelprojekte (Tépfern u. Filzen, Malen und Gestalten,
Osterbackerei und Weihnachtsbéckerei).
Gemeinsam/generationsubergreifend kunstlerisch arbeiten,
verschiedene Techniken ausprobieren, Ideen austauschen.
Gegenseitiger Austausch wahrend der Aktivitaten, gegenseitige
Unterstlitzung und Hilfe zur Stérkung der Sozialkompetenzen.

Umgestaltung des Spielplatzes zum Mehrgenerationenplatz.

Dorfverein GroRvargula e.V.
Markt 80

99958 GroRvargula
(036042) 79221

dorfverein-grossvargula@agmx.de

Zukunftsstiftung Herbsleben
Hauptstralle 52
(036041) 38710

99955 Herbsleben

Stadtverwaltung Mihlhausen
Ratsstral3e 25

99974 Muhlhausen

(03601) 452454

Henrike.degenhardt@muehlhausen.de

Diakonisches Werk Eichsfeld —
Mihlhausen e.V.

Steinweg 51

99974 Muhlhausen

(03601) 7840732

s.grund@diakonie-muehlhausen.de

Natur- und Kunstwerkstatt
Thamsbriick e.V.

Zum Kittel 3

Bad Langensalza / OT
Thamsbriick

(03603) 8931404

naturwerkstatt@amx.de

Gemeinde Mittelsommern
Am Schenksberg 58
99955 Mittelsommern
(036041) 44455

thomas.drengenburg@amail.com
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Unstrut-Hainich-Kreis

Projekt

Beschreibung

Kontakt

Sonnenwende

Sportgruppe Family Fit

Stadtteilfest

Seniorenbanke mit
Rollatoren- und
Rollstuhleinschub

Ein Wochenende mit Wander- und Radtour und nachhaltigen
Kochen.

Sportangebot einmal pro Woche fur alle Generationen.

Bastel- und Spielangebote sowie interaktive Aktionen zum
Stadtteilfest im Wohnguartier Bad Langensalza Sid.

Zusammenhalten der Generationen: Anschaffung von zwei
Seniorenbanken mit Rollatoren- und Rollstuhleinschub.

Naturfreunde Unstrut-Hainich e.V.
Lindenhof 1

99974 Muhlhausen

(036023) 53 53 53

walter.pilger@t-online.de

Gemeinde Kutzleben
Markt 1

99955 Bad Tennstedt
(036041) 3800

Christin-berke@hotmail.de

Zwischenwelten e.V.
BergstralRe 20/21
99947 Bad Langensalza

Nick.boettner@zwiwel-team.de
Rehasportverein Mihlhausen e.V.
TonbergstralBe 51

99974 Muhlhausen

(03601) 407370

iloh@gmx.de
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Wartburgkreis

Projekt

Digitales
Informationssystem

(wartburgkreis.info)

diako Ehe-, Erziehungs-,
Familien- und
Lebensberatungsstelle

Erziehungs-, Ehe-,
Familien- und
Lebensberatungsstellen
Eisenach und

Bad Salzungen

Frauen-u. Familienzentrum

LOUISE

Seniorenbiro
Wartburgkreis

Beschreibung

Die Seite wartburgkreis.info ist ein Informationsportal fir alle
sozialen Angebote. Es lauft als Produkt des Praventionsnetzes
Wartburgkreis. .

Erziehungsberatung nach §28 SGB VIl bildet den Kern dieses
Arbeitsbereichs. Hier werden individuelle und familienbezogene
Probleme mit den Klientinnen und Klienten bearbeitet. Es werden
Hilfen bei der Lésung von Erziehungsfragen sowie Trennung und
Scheidung gesucht. Der Fokus der Arbeit ist das Kind.

Beratung nach § 17 SGB VIII wird in Fragen der Partnerschatft,
bei Trennung und Scheidung und um Konflikte und Krisen zu
bewadltigen, angeboten.

Wird im Beratungsverlauf Unterstiitzung bei der Ausuibung der
Personensorge oder des Umgangsrechts nach § 18 SGB VIiI
notwendig, schaffen die Mitarbeiterinnen Voraussetzungen fur die
Herstellung von Umgangskontakten zwischen Eltern, GroR3eltern
und Kindern. Allgemeine Férderung und Erziehung der Familie
nach § 16 SGB VIII, in der Muttern, Véatern, anderen
Erziehungsberechtigten und jungen Menschen
Informationsgesprache angeboten werden.

Spezielle Angebote der Erziehungsberatung sowie verschiedene
Gruppen, Themenabende, Praventionen usw.

Als Leistung der Kinder- und Jugendhilfe richtet sich die Beratung
an Kinder, Jugendliche, Eltern, Personensorgeberechtigte,
Umgangsberechtigte sowie an padagogische Fachkrafte; konkret
beschrieben in den §§ 16 — 18, 27 und 28 SGB VIII.

Die Beratungsstellen unterstiitzen bei der Klarung und
Bewaltigung individueller und familienbezogener Probleme, bei
der Losung von Erziehungsfragen sowie bei Trennung und
Scheidung. Die Beratung ist niederschwellig und kostenfrei.

Das Frauen- und Familienzentrum LOUISE ist ein Ort der
Begegnung, Kommunikation, Information, Vernetzung, Bildung
und Kultur. Dartiber hinaus wird Beratung und Begleitung fur
Frauen in schwierigen Lebenslagen und Krisensituationen
angeboten. Ein weiterer Schwerpunkt ist die Beratung und
Information fir Familien mit Blick auf die Bedurfnisse aller
Familienmitglieder.

Aktionen: Mitbringcafé, Padagogisch begleitete Krabbelgruppe,
Erste-Hilfe-Kurse, Hand-Lettering-Kurs, Stillbegleitung

Das Seniorenbiiro versteht sich als eine innovative
Dienstleistungseinrichtung fur &ltere Burgerinnen und Biirger,
Verbénde, Vereine und Einrichtungen, Kommunen sowie fur
sonstige Trager und Institutionen, die in den Bereichen der
Seniorenarbeit, Ehrenamtsforderung und Selbsthilfe im
Wartburgkreis tétig sind. Wir sind ein kompetenter
Ansprechpartner fiur altersspezifische Fragestellungen und
Bediirfnislagen und sind eine Informations-, Beratungs- und
Vermittlungsstelle fir die alteren Biirgerinnen und Birger des
Wartburgkreises. Das Seniorenbdiro ist ein trageriibergreifender
Anlaufpunkt fur alle im Bereich der offenen, ambulanten, teil- und
vollstationaren Altenhilfe etablierten Anbieter.

Kontakt

Landratsamt Wartburgkreis
Marko Reents

Erzberger Alle 14
36433 Bad Salzungen

LSZ@wartburgkreis.de

Diako Thiringen GmbH
Karlsplatz 27 - 31
99817 Eisenach
(03691) 260340

diako-thueringen.de

sekretariat.beratung@diako-
thueringen.de

AWO EEFL Eisenach
Frauenberg 1

99817 Eisenach

(03691) 893044
eefl.esa@awo-thueringen.de

AWO EEFL Bad Salzungen
Untere Beete 5

36433 Bad Salzungen
(03695) 694819
eefl.slz@awo-thueringen.de

familienberatung-wartburgkreis.de

www.awothueringen.de

Bahnhofstral3e 6
36433 Bad Salzungen
(03695) 5969830

ffzlouise @sozialwerk-thueringen.de

Bahnhofstral3e 6, 36433 Bad
Salzungen
(03695) 5969860

seniorenbuero-wak@sozialwerk-
thueringen.de
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Stadt Weimar

Projekt

Beschreibung

Kontakt

Frauenzentrum,
Frauenkommunikationszent
rum

Pflegeberater/
Pflegestutzpunkt

Seniorenbeauftragte und
Seniorenbeirat der Stadt
Weimar

SOS Beratungsstelle

SOS Familienzentrum

Das Frauenzentrum bietet als Kommunikationszentrum Raum fir
Gruppentreffen und andere Aktivitaten.

Die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter des Pflegestiitzpunktes
beraten und unterstiitzen Pflegebedurftige, von
Pflegebediirftigkeit bedrohte oder an dem Thema interessierte
Burgerinnen und Birger sowie deren Familien und Angehérige
rund um das Thema Pflege. Wir kooperieren dabei eng mit
Tréagern, Diensten und Institutionen im Pflegebereich.

In die Erziehungs- und Familienberatungsstelle von SOS-
Kinderdorf Thuringen in Weimar kdnnen Kinder, Jugendliche,
Eltern und Grofeltern oder auch Familien kommen, wenn sie
Probleme mit sich oder anderen haben. Ob groRe oder kleine
Probleme — wichtig ist der Wunsch, dass sich etwas verandern
soll. Gemeinsam werden wir Schwierigkeiten verstehen und
Lésungen finden. Wir stellen uns mit unserem Beratungsangebot
auf die Ratsuchenden ein und bieten verschiedene Hilfen an.

Unser gemutliches Familiencafé im Erdgeschof3 ist der
Mittelpunkt unseres Hauses. Neben der Mdéglichkeit, sich bei
einem Milchkaffee und einem Stiick Kuchen zu unterhalten oder
einfach zu entspannen, kdnnen sich Mutter, Véter, Kinder und
natirlich auch GroReltern in unserer Kreativwerkstatt
ausprobieren, im Garten toben oder im Krabbelraum spielen.
Ein weiterer wichtiger Teil unseres Angebotes ist es, fur Familien,
Eltern, Kinder, Jugendliche und Erwachsene verschiedene
interessante Kurse zu organisieren, Ratsuchende in Erziehungs-
oder allgemeinen Lebensfragen zu beraten sowie Gruppen wie
Elterninitiativen, Krabbel- oder Selbsthilfegruppen Raum zu
bieten, sich zu treffen und ihre Ideen zu verwirklichen.

Frauenzentrum Weimar e.V.
Schopenhauer Str. 21
99423 Weimar

(03643) 871170

frauenzentrum-weimar.de

info@frauenzentrum-weimar.de

Hufeland-Trager-Gesellschaft
Weimar mbH
Marcel-Paul-Str. 50b

99427 Weimar

(03643) 8116397

pflege@htg.de

Schwanseestralle 17
99423 Weimar
(03643) 762764

behinderten-senioren-

beauftragte @stadtweimar.de

SOS-Familien- und
Beratungszentrum Weimar
Coudraystr. 8

99423 Weimar

(03643) 493440

sos-kinderdorf.de

weimar@sos-kinderdorf.de

SOS-Familien- und
Beratungszentrum Weimar
Abraham-Lincoln-Str. 37
99423 Weimar

(03643) 493440

sos-kinderdorf.de

weimar@sos-kinderdorf.de
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Weimarer Land

Projekt

Beschreibung

Kontakt

Ankunftskurse fiir
gefliichtete Familien

Dorfkimmerer
-Bad Sulza
-Stadt Blankenhain

Dorfkiimmerer
-Grammetal
-Kranichfeld
-Apolda

Die KVHS Weimarer Land unterstiitzt geflichtete Familien
aus der Ukraine durch ein Angebot der Sprach- und
Kulturférderung. Ziel ist es, erste einfache
Sprachkenntnisse zu vermitteln.

In der Landgemeinde Bad Sulza sorgen sich zwei
Dorfkimmerinnen (vorwiegend) um die Belange der &lteren
Generation. Zu den Aufgaben gehéren u. a. die
Organisation von Seniorentreffen in den Ortsteilen der
Landgemeinde, die Organisation von Einkaufsfahrten, die
Begleitung zu Behoérdengéngen etc. Die Dorfkiimmerinnen
vernetzen sich mit Kindergérten und Grundschulen der
Landgemeinde, der Polizei, der Stiftung Saaleplatte sowie
diversen Vereinen und binden diese in die Veranstaltungen
bzw. in ihre Tatigkeiten ein. Die Landgemeinde tragt den
kommunalen Finanzierungsanteil.

Zur Stadt Blankenhain gehoren 23 Ortsteile, in denen
zwischen 51 und 220 Menschen leben. Durch die
Dorfhelferin soll erreicht werden, dass die soziale
Infrastruktur in der gesamten Gemeinde gestarkt wird.
Geplant sind gemeinsame Veranstaltungen (Bastel- und
Spielnachmittage, Weihnachtsfeiern, etc.), Menschen aller
Altersgruppen in Notlagen zu beraten, zeitweise
Betreuungsaufgaben zu Gibernehmen, auf vorhandene
Unterstlitzungsangebote zu verweisen, beim Ausfillen von
Antragen und Formularen zu helfen und mobilitats-
eingeschrankten Personen soziale Teilhabe zu
ermoglichen.

Durch die Dorfkimmerer sollen die Dorfgemeinschaften
innerhalb der Landgemeinde Grammetal unterstiitzt
werden. Im Fokus stehen die kleineren Ortschaften, die
sowohl infrastrukturell sowie in Hinblick auf bestehende
Ehrenamtsstrukturen benachteiligt sind. Die Dorfkimmerer
sollen bestehende Disparitaten der sozialen und
gesellschaftlichen Angebote innerhalb der Landgemeinde
nivellieren. Es ist das Ziel, dass die ehrenamtlichen
Dorfkiimmerer bestehendes Engagement unterstiitzend
begleiten, neue Projekte initiieren und als Moderatoren
innerhalb von generationenibergreifenden
Auseinandersetzungen der Ortschaft fungieren.

Die Stadt Kranichfeld wird ab 2023 die Arbeit von vier
ehrenamtlichen Dorfkiimmerern férdern. Im

Ortsteil Stedten ist es Aufgabe der Dorfkimmerin das
Zusammenleben im Dorf zu férdern und das
Gemeindehaus wieder mit Leben zu fillen (regelmaRige
Sprechstunde sowie Gemeindetreff). Auch im Ortsteil
Barchfeld soll eine Dorfkiimmerin die Vernetzung und das
Miteinander der Generationen fordern. Im Fokus stehen
dabei regelmaRige Dorf-Treffs sowie die Initierung und
Organisation von Nachbarschaftshilfen. Die Pflege des
"Stadtgedachtnisses" ist Aufgabe eines weiteren
Dorfkimmerers in Kranichfeld, der ehrenamtlich das
Stadtarchiv betreut, in generationentbergreifender Arbeit
weiter pflegt und erweitert sowie die Besténde digitalisiert.
Eine vierte Dorfkiimmerin wird fur den Stadtkern
verantwortlich sein und rund um den Baumbachplatz und
das Baumbachhaus das soziale Miteinander férdern. Zwei
weitere DK sind fur soziale Brennpunkte in der Stadt
geplant.

Kreisvolkshochschule
Weimarer Land
Bernhardstrasse 16
99510 Apolda
(03644) 5165011

kvhs-weimarerland.de
info@kvhs-weimarerland.de

Dorfkiimmerer Landgemeinde
Bad Sulza

Markt 1

99518 Bad Sulza

(036461) 241114

bad-sulza.de

Dorfkiimmerin Stadt Blankenhain

Marktstr. 4
99444 Blankenhain

blankenhain.de

p.schmidt@blankenhain.de

Dorfkiimmerer Landgemeinde
Grammetal

Schlossgasse 19

99428 Grammetal

grarnmetal.de
info@konstantinschwark.de

Dorfkiimmerer Kranichfeld
Alexanderstra3e 7

99448 Kranichfeld
(036450) 42021

kranichfeld.de

k.schrammek@kranichfeld.de

Dorfkiimmerer Stadt Apolda
Markt 1

99510 Apolda

(034644) 650300

apolda.de/stadt-
apolda/stadtinformationen/ortsteile

mgh@apolda.de
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Weimarer Land

Projekt

Entwicklungspsychologische
Beratung

Erziehungs- und
Familienberatungsstelle

Familienbildung u.-erholung
fur Pflegefamilien

Familienzentrum ,Charlotte”

Frauen- und Familienzentrum

Lesecafé der Generationen

Beschreibung

Entwicklungspsychologische Beratung zur Sensibilisierung
fur die individuellen Bedurfnisse des Kindes und die
Starkung der elterlichen Erziehungskompetenzen.

Beratungsstelle fur Kinder, Jugendliche und junge
Erwachsene bis 21 Jahre, Eltern und andere
Bezugspersonen z.B. GroR3eltern, Pflege- und/oder
Adoptiveltern, Familien,

Fachkréafte wie Lehrer, Erzieher, Schulsozialarbeiter

Innerhalb einer Familienbildungs- und Erholungswoche
wird den Pflegefamilien des Kreises die Moglichkeit zur
Fortbildung und zur Stéarkung sowie Weiterentwicklung
ihrer Erziehungskompetenz, insbesondere im Blick auf die
besonderen Herausforderungen durch die Pflegeaufgabe,
gegeben.

Das Familienzentrum unterstitzt und fordert Kinder, Eltern
und Familien in Bildungs-, Betreuungs- und Erziehungs-
fragen. Als Bildungs- und Erfahrungsort knupft die
"Charlotte" an nachbarschaftliche Lebenszusammenhéange
an, aktiviert die Selbsthilfepotentiale von Eltern und fordert
deren soziale Netzwerke. Das Familienzentrum bietet
niedrigschwellige, offene Angebote (z. B. das
Begegnungs-café), verschiedene Kurse fur Eltern und
Kinder (u. a. PEKIiP, Koala, Babymassage),
Elternbildungsveranstaltungen und thematische
Workshops, gesundheitsférdernde Angebote
(Hebammensprechstunde, Bewegungsangebote) und
Ferienangebote. Das "Familienzentrum mobil " ist
aufsuchend in den Ortschaften der Landgemeinde
unterwegs.

Das Frauen- und Familienzentrum bietet Frauen und deren
Familien zu unterschiedlichen Themen Bildungs-,
Beratungs- und Freizeitangebote an, mit dem Ziel ihre
Erziehungskompetenz und Selbstfursorge zu stéarken. Die
regelméafig stattfindenden Kurse (z. B. das Eltern-Kind-
Turnen, das Mittwochsfruhstuck, der Krabbelkreis) erfillen
mehrere Funktionen: Sie férdern die Sozialkompetenz der
Frauen, starken ihre sozialen Netzwerke, ermdglichen den
Erfahrungsaustausch zu unterschiedlichen
familienrelevanten Themen, bieten niedrigschwellige
Beratung und Unterstiitzung und ermutigen zur Selbsthilfe.
Durch die LSZ-Férderung werden bedarfsorientierte
Angebote realisiert, die sich insbesondere an berufstatige
Mtter richten und das psychosoziale Wohlbefinden
stérken sollen.

Das Lesecafé bringt Menschen zusammen, die sich fiir
Biicher interessieren. Es richtet sich insbhesondere an
altere Menschen und Familien. Die Gaste des Lesecafés
kénnen durch eigene Beitrage partizipieren, erhalten
Buchtipps und kénnen eigene Themenvorschlage
einbringen.

Kontakt

Lebenshilfewerk Weimar/ Apolda e.V.
Andrea Eibisch
Ernst-Thalmann-Ring 65
99510 Apolda

(03644) 612552

lebenshilfewerk-weimar-
apolda.de/interdisziplinaere-fruehfoerderung

a.eibisch@lhw-we-ap.de

Twsd gGmbH
Jacqueline Mauder
Heidenberg 24a
99510 Apolda
(03644) 6524343

traegerwerk-thueringen.de/unsere-

angebote/kinder-jugendliche-und-familie/

beratungsstellen/erziehungs-und-

familienberatungsstelle-weimarer-land/

Amt fur Jugend und Sport
Bahnhofstrasse 28
99519 Apolda

(03644) 540 540

weimarerland.de/jugend.html

Post.jugendamt@wl.thueringen.de

Institut fur angewandte Padagogik e.V.
In den Emsenwehren 2
99518 Bad Sulza
(036461) 20385

ifap-thueringen.de/ familienzentrum-
charlotte-apolda

familienzentrum@ifap-thueringen.de

Diakoniewerk Apolda gGmbH
Dornburger Str. 14

99510 Apolda

(03644) 650328

diakonie-apolda.de

ffz@diakonie-apolda.de

Stadt Apolda

Kreis- und Fahrbibliothek
Dornburger Str. 14
99510 Apolda

(03644) 650333

bibliothek.apolda.info/veranstaltungen/leseca

fe

bibliothekt

apolda.de
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Weimarer Land

Projekt

Beschreibung

Kontakt

Lokales Bundnis fur
Familien im Weimarer Land

Mehrgenerationentreff
Rittersdorf

Neue Familien in der
Orientierung

Pflegenetzwerk Weimarer
Land

Seniorenbegegnungsstatte
Bad Sulza

Seniorenbeirat der Stadt
Apolda

Das Lokale Biindnis fiir Familie setzt sich dafir ein,
Familienfreundlichkeit als politisches und
gesellschaftliches Ziel im Kreis zu verankern, die
Interessen und Bedurfnisse von Familien zu erkennen und
Angebote fir ungedeckte Bedarfe zu entwickeln.

Durch den von Ehrenamtlichen betreute
Mehrgenerationentreff, werden Kontaktmdoglichkeiten fur
Menschen aller Altersgruppen neu geschaffen.
Gemeinsame Veranstaltungen und Aktivitaten starken das
soziale Miteinander im Ort.

Der Trager des Projektes (FKI e.V.) begleitet und fordert
die Integration von Familien mit Migrationserfahrungen in
allen Bereichen und ist Trager des Netzwerks Integration
im Kreis Weimarer Land. Drei Mini-Jobber stehen den
jungen Menschen und Familien in der Gemeinschafts-
unterkunft beratend zur Seite. Neben einer Hausauf-
gabenhilfe werden in den Bereichen Sport und Freizeit,
Kooperationen mit anderen Vereinen initiiert, um die
soziale Situation der zugewanderten Familien zu
stabilisieren.

Das Pflegenetzwerk des Kreises Weimarer Land ist ein
freiwilliger Zusammenschluss von Akteuren, die im Kontext
Pflege tétig sind. Wir verstehen uns als selbstorganisiertes
regionales Netzwerk, welches der strukturierten
Zusammenarbeit von Akteuren dient. Netzwerkpartner
(juristische und auch nattrliche Personen) sind an der
Versorgung und Unterstiitzung von Pflegebedirftigen und
deren Angehdrigen sowie vergleichbar nahestehenden
Personen beteiligt. Akteure treten dem Netzwerk durch
Unterzeichnung der Kooperationsvereinbarung bei, das
Netzwerk agiert dabei ohne Rechtsform. Zentrales
Gremium ist die mindestens einmal im Jahr stattfindende
Netzwerkkonferenz, zu der alle Netzwerkpartner eine
Vertreterin oder einen Vertreter entsenden.

Die Begegnungsstétte fir Seniorinnen und Senioren wird
basierend auf den Interessen und Bedarfen der Ein-
wohnerschaft der Stadt und der Landgemeinde Bad Sulza
ausgebaut. PC- und Smartphone Kurse sind bereits
ausgebucht, eine rege Powerfrauen-Runde trifft sich
regelmafig wochentlich, das "Café fiir jedermann” und ein
Herrenstammtisch werden sehr gut frequentiert. Erweitert
wird das Angebot um eine "Kreativwerkstatt der
Generationen" und eine Sportgruppe soll.

c/o Diakoniewerk Apolda gGmbH
Ritterstral3e 14

99510 Apolda

(03644) 562735

info@buendnis-fuer-familien-im-weimarer-

land.de

buendnis-fuer-familien-im-weimarer-land.de

Vereinsgemeinschaft
Rittersdorf 1994 e.V.
Obere Gasse 15
99448 Rittersdorf

rittersdorf.info

Forderkreis Integration e.V.
Stobraer Strafle 2

99510 Apolda

(03644) 516865

fki-ap.de
foerderkreisap@t-online.de

KVHS Weimarer Land
Bernhardstrafle 16
99510 Apolda
(03644) 5165017

kvhs-weimarerland.de/pflegenetzwerk

AWO Regionalverband Mitte-West-
Thiringen e.V.

Salzstralle 32

99518 Bad Sulza

(036461) 20821

awo-mittewest-thueringen.de

Begegnung.badsulza@awo-mittewest-
thueringen.de

Markt 1
99510 Apolda
Beiratsvorsitzender Wolfgang Pirl

seniorenbeirat@apolda.de

apolda.de/leben-wohnen/leben-in-
apolda/senioren
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Weimarer Land

Projekt

Beschreibung

Kontakt

Seniorenbeirat und -
beauftragter des Kreises
Weimarer Land

Seniorenclub im
Appartementhaus Apolda-
Nord

Bahnhofstrasse 28
99519 Apolda
(03644) 540 215

Post.sozialamt@wl.thueringen.de
Beiratsvorsitzende: Monika Mittermaier

weimarerland.de/de/senioren-und-
behindertenbeirat.html

Seniorenbeauftragter: Wolf-Dietrich
Schéaddrich

weimarerland.de/de/seniorenbuero-und-
seniorenbeauftragter.html

Nachbarschaftshilfe Apolda e.V.
Ernst-Thédlmann-Ring 63

99510 Apolda

(03644) 501317

katrin.weber@wg-apolda.de

wg-apolda.de/meine-wga/unser-engagement
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Il. Tharinger
Eltern-Kind-Zentren
(ThEKIZ)

)

Mein neuer Enkel
heif3t Karim




Tharinger Eltern-Kind-Zentren (ThEKIiZ)

Altenburger Land

ThEKizZ Kontakt

Kita Burggeister Posterstein Am Hofgarten 11

04626 Posterstein

Mobiles Familienzentrum in
Tragerschaft der Ev.- Luth.
Kirchgemeinde Altenburg

Briidergasse 11
04600 Altenburg

(034496) 22328
burggeister@posterstein.de
kindergarten.posterstein.de

(03447) 4885144

evangelische-kirchgemeinde-
altenburg.de/familie/

Eichsfeld

ThEKizZ Kontakt

ThEKIZ Kita St. Bonifatius
Leinefelde-Worbis

HauptstraRe 12a
37351 Kefferhausen

(03605) 512937
ida.weinrich@st-martin-
caritas.de

Gera

ThEKizZ Kontakt

Arbeiterwohlfahrt Stadtverband Gera e.V.
Enzianstrale 1
07545 Gera

ThEKIiZ ,Haus des Kindes"

ThEKiZ ,Kinderland* Rudolf-Hundt-StraRe 32

07549 Gera

(0365) 438303
info@awo-gera.de

(0365) 33057
kita-kinderland@vs-gera.de

Hildburghausen

ThEKizZ Kontakt

Gemeinde Reurieth
Hohle Gasse 156
98646 Reurieth

ThEKIZ Reurieth

(03687) 3703981
kita-reurieth@gmx.de
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Thiringer Eltern-Kind-Zentren (ThEKIiZ)

Phantasie- Vortrag Nuckel-

werkstatt und Windelfrei

ThEKIZ Kita Waldstadt ThEKIiZ Vacha ThEKIZ Arche
99427 Weimar 99848 Wutha-Farnroda 99837 Werra-Suhl-Tal

Erziehungs- Kinder-
und Schuldner- Entspannungs-
beratung kurs

Vater-Kind-
Lagerfeuer

Integrgtive Kita ThEKIiZ Cuxhofwichtel, ThEKiZ Regenbogen
Képpelsdorfer Kinderwelt 99831 Amt Creuzburg 07747 Jena
96515 Sonneberg /Mihla

Kurs
Geschwister-
rivalitaten

Hochbeet-
Patenschaft

Besuch einer
Salzgrotte

ThEKIZ Wurzelzwerge ThEKIiZ Arche ThEKiZ Meister Nadelhohr
96524 Foritztal 99837 Werra-Suhl-Tal 36433 Bad Salzungen

Kochkurs Oma & Opa

Veggie-Dips Nachmittag

Integrative Kita
Kdppelsdorfer Kinderwelt
96515 Sonneberg

ThEKIZ Arche
99837 Werra-Suhl-Tal

ThEKiZ Bambino
99848 Wutha-Farnroda

69



Tharinger Eltern-Kind-Zentren (ThEKIiZ)

Jena
ThEKiZ Kontakt
ThEKIiZ Regenbogen Thuringer Eltern Kind Zentrum (03641) 7497830

ThEKiZ Anne Frank

Regenbogen, Rudolf-Breitscheidstr. 4,

07747 Jena

Martin-Niemoller-StraRe 7
07747 Jena

maria.heinke@jena.de

(03641) 331574
kiga.annefrank@jena.de
www.anne-frank.jena.de

Kyffhauserkreis

ThEKizZ

Kontakt

ThEKIiZ GreulRen

ThEKIZ GroRfurra

ThEKIZ Kyffhauserland

Kindertagesstatte "Sonnenkafer"

Kindergartenweg 1
99718 Greuf3en

Kindertagesstatte ,Arche Noah“ Haus 2

Muhlgasse 1

99706 Sondershausen OT Grof3furra

Gemeinde Kyffhauserland
Neuendorfstral3e 03
99707 Kyffhauserland

(03636) 70 36 68
sonnenkaefer.thekiz@web.de

(03632) 60 23 10
archenoah.gf@amx.de

(034671) 660 12
kita@kyffhaeuserland.de

Nordhausen

ThEKiz

Kontakt

ThEKIiZ Rappelkiste

ThEKiZ ,Kleine Entdecker*

ThEKiZ ,Kolbenach-Stiftung®

Kleine Gasse 10
99768 Harztor OT llfeld

BachstraRe 13
99735 GrolRwechsungen

Badestube 1
99765 Heringen OT Helme

(036331) 464 23
rappelkiste@harztor.de

(036335) 40703
kitagrosswechsungen@kitas-
werther.de

(036333) 70208
thekiz@stadt-heringen.de
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Tharinger Eltern-Kind-Zentren (ThEKIiZ)

Saale-Holzland-Kreis

ThEKizZ Kontakt

ThEKiZ ,Pfiffikus* LPfiffikus"
LessingstralRe 20 (BEEEaL) erisne

07629 Hermsdorf www.vg-hermsdorf.de/

Pfiffikus_Hermsdorf.html

kindergarten-pfiffikus @hermsdorf-
thueringen.de

Saale-Orla-Kreis

ThEKizZ Kontakt
ThEKIZ Triptis Am Postberg 10 (036482) 322201
07819 Triptis kita-triptis@dv-orlatal.de

Saalfeld-Rudolstadt

ThEKiZ Kontakt
Integratives Eltern-Kind-Zentrum Lebenshilfe Kinderwelt gGmbH (el SRty
,Regenbogen® Al SRR EEIEN 1 www.lebenshilfe-saalfeld-

IR SRR R 2 rudolstadt.de/leistungen/kinder/regenbogen

info@lebenshilfe-saru.de

Sonneberg
ThEKiZ Kontakt
ThEKIiZ — ,Koppelsdorfer Kinderwelt* Koppelsdorfer StraRe 157 (03675) 4295110

96515 Sonneberg koeppelsdorfer-

kinderwelt@diakoniewerk-son-hbn.de

ThEKIiZ — TausendfuRler Otto-Engert-StraRe 2 0174/ 7400725

98724 Neuhaus am Rennweg kita-integrativ@awo-thueringen.de
ThEKIZ — Wurzelzwerge Schlossbergring 4a (036764) 72276

96524 Foritztal thekiz.wurzelzwerge@drk-thueringen.de
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Tharinger Eltern-Kind-Zentren (ThEKIiZ)

Unstrut-Hainich-Kreis

ThEKiZ

Kontakt

ThEKIiZ — Kinderland am Wendewehr

Integrative Kita ,Rosa Luxemburg"” -
Konsultationseinrichtung

Wendewehrstrasse 54
99974 Muhlhausen

AWO-Integrative Kita
Am Judenhugel 54
99947 Bad Langensalza

(03601) 872091
kinderland@priorat.de

(03603) 843555
rosa.luxemburg@awo-mittewest-

thueringen.de

Schmalkalden-Meiningen

ThEKiZ

Kontakt

ThEKIZ Kleine Sandhasen

ThEKIiZ Stepfershausen

Thomas-Muntzer-Strale 3
98639 Walldorf

Stepfershauser Hauptstrale 8
98617 Stepfershausen

(03693) 801241
KleineSandhasen@kita.meiningen.de

(036943) 63272
kitastepfershausen@drk-meiningen.de

Weimarer Land

ThEKiZ

Kontakt

Thiringer-Eltern-Kind-Zentrum

ThEKIZ Kita "Mozartweg"

twsd gGmbh, Kita Spatzennest
Angerstrale 114a
99439 Am Ettersberg OT Berlstedt

Jugendsozialwerk Kindergarten gGmbH
Mozartweg Apolda

Fichtestralle 19a

99510 Apolda

(036452) 18813
kita-berlsstedt@twsd.de

(03644) 562534
mozartweg@jugendsozialwerk.de
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Thiringer Eltern-Kind-Zentren (ThEKIiZ)

Plauderecke fur : Spiel- und
Eltern auf dem Mediothek Kreativboxen
Spielplatz Verleih
ThEKIZ Wurzelzwerge ThEKIZ Kita Waldstadt Thekiz GroRfurra

96524 Foritztal 99427 Weimar 99706 Sondershausen

Hebammen-
stunde im ELBA-
Kurs

Baby Zeichen-
sprache

ThEKIiZ Greuf3en ThEKIiZ Arche ThEKIiZ Wurzelzwerge
99718 Greul3en 99837 Werra-Suhl-Tal 96524 Foritztal

Geschwister-Treff Filmvorstellung
Llch werde groRe/r ,,gOOd enoug h

Schwester/ Bruder* I
parents

Theaterwerkstatt

ThEKiZ Rappelkiste ThEKiZ Bambino ThEKIiZ Kita Waldstadt
99768 Harztor /llfeld 99848 Wutha-Farnroda 99427 Weimar

Erste-Hilfe Vortrag Zucker-

Forscherwoche

am Kind Kurs freie Ernéhrung

ThEKiZ Bambino ThEKIZ Arche ThEKIZ Anne Frank
99848 Wutha-Farnroda 99837 Werra-Suhl-Tal 07747 Jena
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Tharinger Eltern-Kind-Zentren (ThEKIiZ)

Wartburgkreis

ThEKiZ

ThEKIZ - Verbund Wutha-Farnroda

(Bambino)

Cuxhofwichtel

Kinderarche Werratal

Integrativer Kindergarten Vacha

"Kinderland" Volkershausen

Meister Nadelohr

Pittiplatsch

Spielkiste

Haus Sonnenschein

Regenbogen

Kontakt

Gemeinde Wutha-Farnroda
Fliederweg 6
99848 Wutha-Farnroda

ASB Regionalverband Sidwestthiringen e.V.
An der Delle 11a
99831 Amt Creuzburg OT Mihla

Diakonia e.V.
Hinter der Schule 5
99837 Werra-Suhl-Tal

Stadt Vacha
Thomas-Mintzer-StralBe 10
36404 Vacha

Stadt Vacha
Am Hamich 4
36404 Vacha OT Volkershausen

Diankonia e.V.
Charlottenstr. 2
36433 Bad Salzungen

Diankonia e.V.
Clara-Zetkin-Str. 6
36433 Bad Salzungen

Diankonia e.V.
Stedtfelder Str.33
99817 Eisenach

AWO AJS gGmbH Thiringen
Am Amrichen Rasen 1
99817 Eisenach

Diako Kinder- und Jugendhilfe gGmbH
Okumenische Kindertagesstatte Regenbogen
Waldstralle 7

36466 Dermbach

thekizbambino@gmx.de

0152/ 24895654
thekizmihla@asb-swt.de

(O) @thekizmihla

(036922) 80 98 31
thekiz-kita-119@diakonia-ev.de

@ @thekiz_kinder_arche_werratal

0151/ 42035790
thekiz-vacha@outlook.de

0151/ 42035790
thekiz-vacha@outlook.de

(03695) 622191
thekiz-kita-117 @diakonia-ev.de

01522/ 6467233
thekiz-kita-118@diakonia-ev.de

01575/ 3106376
thekiz-kita-102@diakonia-ev.de

(03691) 8878338
0173/ 3015361

thekiz.kiga-eisenach@awo-
thueringen.de

(036964) 82386
kita.dermbach@diako-
thueringen.de
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